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INTERIORISME

LA DISCIPLINA POSA TOTES LES EINES
A L’ABAST PER CREAR ENTORNS
CONFORTABLES, FUNCIONALS I ESTÈTICS

ESPAIS INTERIORS AMB

DISSENY



l món de l’in-
teriorisme és
un testimoni
fascinant de la
nostra evolu-
ció com a so-
cietat, una his-

tòria de com les necessitats i les
preferències humanes han can-
viat i han estat reflectides en els
espais que habitem. Des dels pri-
mers assentaments humans fins
a les cases i espais contempora-
nis, l’interiorisme ha estat una
part intrínseca de la nostra cultu-
ra i història.

1. L’interiorisme prehistòric i
antic: l’interiorisme té les seves
arrels en les civilitzacions anti-
gues. Les primeres cases eren bà-
sicament coves i refugis naturals.
No obstant això, amb el temps,
els humans van començar a
construir habitatges més sofisti-
cats. A l’antiga Mesopotàmia, per
exemple, a les cases ja era habi-
tual fer servir maons d’argila.

L’interiorisme en aquestes civilit-
zacions era molt funcional i esta-
va relacionat amb l’ús de l’espai
per a necessitats concretes.

2. L’època clàssica i l’interio-
risme romà: amb l’arribada de
les civilitzacions clàssiques, de
Grècia i més especialment de Ro-
ma, l’interiorisme va prendre
molta més importància. Les do-
mus romanes són un molt bon
exemple de disseny interior ela-
borat, amb mosaics, frescos i mo-
biliari ricament decorat. Els ro-
mans van ser pioners en l’ús de
materials com la pedra i el mar-
bre per als interiors.

3. L’edat mitjana i l’interioris-
me gòtic: durant l’edat mitjana,
l’arquitectura i l’interiorisme van
reflectir les creences religioses i
espirituals. Les catedrals gòti-
ques, amb les seves voltes de
creueria i vitralls, són un exemple
impressionant d’interiorisme d’a-
questa època. L’ús de l’art i la sim-
bologia religiosa també van do-
minar els interiors dels palaus i
de les cases senyorials. 

4. L’interiorisme del Renaixe-
ment i la Il·lustració: amb el Re-
naixement, es va viure un retorn
als ideals de la cultura clàssica i a

l’apreciació de l’art i la bellesa en
l’arquitectura i l’interiorisme.
Aquest període va veure prolife-
rar l’ús d’elements com les co-
lumnes, els arcs i les pintures mu-
rals per tal de realçar els interiors.
Més endavant, durant l’època de
la Il·lustració, l’interiorisme va
començar a reflectir la il·lumina-
ció i la funcionalitat amb més
precisió.

5. L’interiorisme modern: el
segle XIX va ser un moment cru-
cial en la història d’aquesta disci-
plina. L’arquitectura i l’interioris-
me van començar a abraçar la
industrialització i l’ús de nous
materials com el ferro i el vidre.

Aquesta època va donar lloc al
moviment Arts and Crafts, que va
fer èmfasi en l’artesania i la belle-
sa de les coses fetes a mà.

6. L’interiorisme contempo-
rani: el disseny d’interiors dels
segles XX i XXI ha estat testimoni
d’una gran varietat d’estils i ten-

dències, des del modernisme fins
a l’eclecticisme i el minimalisme.
L’ús de la tecnologia i els mate-
rials innovadors han canviat radi-
calment la forma com vivim i
com treballem als nostres espais
interiors. A més, en els darrers
anys s’ha prestat una atenció
creixent a la sostenibilitat i al dis-
seny interior ecològic.

Avui en dia, l’interiorisme és
una disciplina àmplia i diversa
que abraça una àmplia gamma
d’estils i tendències. Des de l’ús
de la intel·ligència artificial per
personalitzar els espais fins a la
recerca de solucions altament
sostenibles, l’interiorisme conti-

nua evolucionant amb els temps,
adaptant-se a les necessitats i les
expectatives canviants de les per-
sones.

En resum, la història de l’inte-
riorisme és una narració apassio-
nant de com les cultures i les èpo-
ques han influït en la manera
com dissenyem i vivim en els
nostres espais. A través dels se-
gles, l’interiorisme ha evolucio-
nat i s’ha adaptat, reflectint les
nostres aspiracions, valors i tec-
nologies emergents. Aquesta
evolució continua avui en dia,
amb un enfocament creixent en
la funcionalitat, la sostenibilitat i
la personalització dels dissenys.

E

Història de l’interiorisme
PEL DISSENY D’INTERIORS JA ES TENIA EN
COMPTE A LES ANTIGUES CIVILITZACIONS

PEL SEGLE XIX, AMB EL MOVIMENT ‘ARTS AND
CRAFTS’, SUPOSA UN MOMENT CRUCIAL

INTRODUCCIÓ

L’ANTIGA ROMA JA
OFEREIX EXEMPLES
DE DISSENYS MOLT
BEN ELABORATS
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EN L’ACTUALITAT,
L’INTERIORISME ÉS
UNA DISCIPLINA
ÀMPLIA I DIVERSA



’interiorisme de la
Bauhaus, el movi-
ment arquitectònic
més representatiu
del segle XX, conti-

nua sent una influència cabdal
encara als nostres dies. Aquest
corrent va ser fundat l’any 1919 a
Weimar, Alemanya, per Walter
Gropius, i va transformar radical-
ment la manera com concebem
els espais interiors. Amb una es-
tètica funcional, minimalista i un
enfocament en la fusió de l’art i la
indústria, la Bauhaus va deixar
una empremta indeleble en l’in-
teriorisme contemporani.

Així, el moviment va desafiar
les concepcions tradicionals de
l’interiorisme, centrant-se en la
funcionalitat com a principi fona-
mental. Les seves creacions es
van basar en l’ús pràctic de l’es-
pai, amb mobles i elements que
no tan sols eren estèticament
agradables, sinó que també ser-
vien a un propòsit concret.
Aquest enfocament va canviar

per sempre la manera com les
persones vivien i utilitzaven els
seus interiors.

Un dels aspectes més destacats
de l’interiorisme de la Bauhaus és
el seu mobiliari emblemàtic. Dis-
senyadors com Marcel Breuer
van crear peces que es van con-
vertir en icones del segle XX, com

la cadires de tub d’acer cromat i el
famós sofà Wassily. Aquests mo-
bles eren una manifestació de la
filosofia Bauhaus, amb línies ne-
tes i materials industrials.

La Bauhaus va popularitzar el
lema La forma segueix la funció,
una expressió que ara és un dog-
ma en el món del disseny. Aquest

principi implica que la forma
d’un objecte o espai ha de ser el
resultat directe de les seves fun-
cions i necessitats. Això va donar
lloc a interiors amb una sensació
d’espai i una simplicitat que prio-
ritza la comoditat i l’ús pràctic.

Un dels objectius de la Bau-
haus era unir l’art i la indústria, i
això es va reflectir en els seus in-
teriors. La combinació d’artistes i
artesans va donar lloc a obres
mestres que no tan sols eren fun-
cionals, sinó també belles.
Aquests espais reflecteixen la
idea que l’art pot ser part de la vi-
da quotidiana, una filosofia que
encara perdura avui en dia en
l’interiorisme contemporani.

L’interiorisme de la Bauhaus
no tan sols va canviar la manera
com vivim els nostres espais, sinó
que també va establir un llegat
que segueix sent rellevant. La se-
va influència es pot veure en dis-
senys d’interiors de tot el món,
des de les llars fins als espais pú-
blics i comercials.

FUNCIONALITAT I
MINIMALISME SÓN
LES DUES PECES
CLAU DEL MOVIMENT

L

L’empremta de la Bauhaus
PAQUEST CORRENT VA REVOLUCIONAR ELS INTERIORS AMB UNA ESTÈTICA QUE SEGUEIX VIGENT

INFLUÈNCIES
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’interiorisme
és molt més
que simple-
ment decorar
espais inte-
riors. És l’art i
la ciència de

crear un disseny amb prudència,
estil i funcionalitat, per tal de do-
nar forma als espais on vivim i
treballem. En aquest reportatge
explorarem en què consisteix
l’interiorisme i com aquesta dis-
ciplina influeix en les nostres vi-
des diàries sense que, tot sovint,
en siguem conscients.

Un malentès comú sobre l’inte-
riorisme és el que afirma que no-
més es tracta de decorar. Però, en
realitat, la filosofia d’aquesta acti-
vitat va molt més enllà, i és molt
més profunda i complexa. Els
professionals de l’interiorisme no
tan sols es preocupen pel disseny
estètic, sinó que també tenen en
compte la funcionalitat, la segu-

retat i la comoditat dels espais
d’ús quotidià. La finalitat princi-
pal és crear un entorn que com-
pleixi les necessitats i les expecta-
tives dels seus usuaris.

Planificació i disseny
La planificació i el disseny són
dues etapes crucials en el procés
d’elaborar un projecte d’interio-
risme. Abans de començar a de-
corar o moblar un espai, és fona-
mental tenir una visió clara del
que es vol aconseguir. Això impli-
ca comprendre les necessitats del
client, la funció de l’espai i les res-

triccions o inconvenients que es
puguin presentar. En aquest sen-
tit, els professionals de l’interio-
risme treballen en estreta col·la-
boració amb els clients per
definir aquests objectius i crear
un pla que els assoleixi.

Triar materials i mobiliari
Una vegada que s’ha establert el
pla, es procedeix a la selecció de
materials i mobiliari. Això impli-
ca triar colors, textures, materials
de revestiment, mobles i accesso-
ris que encaixin amb la visió estè-
tica i funcional de l’espai. La se-
lecció no es fa aleatòriament;
s’han de tenir en compte aspec-
tes com la durabilitat, la sosteni-
bilitat i la seguretat.

Maximització de l’espai
L’aprovació de l’espai és un dels
desafiaments més importants en
l’interiorisme, sobretot en zones
urbanes on les possibilitats són

limitades en aquest sentit. Els
professionals de l’interiorisme
utilitzen estratègies de disseny
intel·ligents per maximitzar l’ús
de l’espai disponible. Això pot in-
cloure l’ús de mobles modulars,
solucions d’emmagatzematge in-
tegrades i una distribució eficient
dels principals elements.

Seguretat
L’interiorisme es preocupa no tan
sols de l’aparença, sinó també de
la seguretat. Això significa garan-
tir que els espais estiguin disse -
nyats no només per ser pràctics

de cara a les seves finalitats pre-
vistes, sinó que compleixin amb
les normatives de seguretat apli-
cables. Els professionals d’aques-
ta disciplina treballen amb altres
experts per fer que els espais
compleixin amb els diferents es-
tàndards.

Sostenibilitat
En una era en què la sostenibilitat
és una preocupació creixent, l’in-
teriorisme també ha evolucionat
per incorporar pràctiques soste-
nibles en les seves tasques. Això
pot incloure l’ús de materials re-
ciclats, la incorporació d’ele-
ments de construcció sostenible i
la selecció de mobiliari i accesso-
ris amb una empremta ecològica
reduïda.

Funcionalitat i comoditat
L’objectiu fonamental de l’inte-
riorisme és crear espais que si-
guin funcionals i còmodes. Això

L

En què consisteix l’interiorisme?

EIXOS FONAMENTALS

L’ENTORN HA DE
COMPLIR LES
NECESSITATS DELS
SEUS USUARIS

PAQUESTA ACTIVITAT TÉ EN COMPTE ASPECTES QUE VAN MÉS ENLLÀ DE LA SIMPLE DECORACIÓ,
COM ARA LA FUNCIONALITAT, LA COMODITAT O LA SEGURETAT DELS ESPAIS INTERIORS

ELS ESPAIS HAN DE
SER PRÀCTICS,
PERÒ TAMBÉ
SOSTENIBLES
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implica tenir en compte la distri-
bució de l’espai, l’ergonomia, la
circulació i l’ús pràctic dels mo-
bles i els elements de disseny. Els
interioristes treballen per assegu-
rar-se que els espais no tan sols
siguin agradables a la vista, sinó
també pràctics per a les activitats
diàries dels ocupants. D’aquesta
manera, els resultats no només
són visualment atractius, sinó
que també milloren la nostra
qualitat de vida.

Personalització i expressió
Cada projecte d’interiorisme és
únic i reflecteix la personalitat i
les preferències dels seus habi-
tants o usuaris. Els professionals
treballen estretament amb els
clients per entendre les seves pre-
ferències estilístiques, necessitats
i objectius. Això implica la selec-
ció de colors, materials i mobilia-
ri que es relacionin amb el caràc-
ter dels ocupants. El resultat és
un espai que pot considerar-se
una extensió de la identitat de
l’usuari.

Evolució tecnològica
L’interiorisme no és una discipli-
na estàtica: està en constant evo-
lució, abraçant les últimes ten-
dències tecnològiques i les
innovacions en materials i dis-
seny. L’ús de tecnologia intel·li-
gent, com la domòtica, esdevé
cada vegada més comú per millo-
rar la comoditat i l’eficiència
energètica dels espais. 

Psicologia de l’espai
L’interiorisme té en compte la
psicologia de l’espai, que estudia
com un entorn determinat in-
flueix en les nostres emocions i
benestar. Això implica considerar
aspectes com la llum natural, la
ventilació, l’acústica i la connexió
amb la natura. L’interiorista ha de

ser conscient de com els colors i
les textures poden influir en l’es-
tat d’ànim i la productivitat, i com
els espais poden fomentar la
interacció social o proporcionar
intimitat.

Tasca col·laborativa
L’interiorisme no és una activitat

individual. És un procés col·labo-
ratiu que implica treballar amb
altres professionals, com arqui-
tectes, enginyers, arquitectes
d’interiors i artesans. La interac-
ció amb aquests experts ajuda a
assegurar que els projectes siguin
segurs, funcionals i compleixin 
les normatives vigents.

LA TECNOLOGIA
APLICADA A AQUEST
ÀMBIT EVOLUCIONA
CONSTANTMENT
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ENTREVISTA JOSEP MARIA MANGOT

n què es distingeix l’ac-
tivitat d’un interiorista
de la d’un decorador?
L’interiorisme, d’alguna
manera, va una mica
més enllà del que seria
la decoració pura i dura.
Què entenem per decora-

ció? Tot allò que se sobreposa a una
arquitectura ja existent: pintura, mi-
ralls, mobiliari... elements que embe-
lleixen l’espai, però que no l’alteren. 

En canvi, un interiorista sí que està
facultat per modificar els espais.
Sí, perquè l’interiorisme actua sobre
l’arquitectura, transformant-la en la
mesura del possible. Habitualment,
quan l’interiorista analitza un plànol,
poden passar dues coses: que hi hagi
una arquitectura molt definida o que
pugui prendre un espai buit per modifi-
car-lo al seu gust. L’ideal, en tot cas,
és treballar conjuntament amb l’arqui-
tecte i poder incidir en el disseny ar-
quitectònic pròpiament dit.

De quina manera?
Millorant l’estructura existent, i quan
parlo d’estructura em refereixo a la
distribució espacial. Habitualment, el
projecte d’arquitectura té una distribu-
ció ja tancada. El que fem és adaptar
aquesta distribució a les necessitats
del client. 

Com ha de ser una bona relació entre
interiorista i client?
L’interiorista ha de fer tot sovint la fun-
ció de psicòleg, per poder determinar
exactament com vol viure el client. És
cert que a vegades costa extreure in-
formació del que el client necessita,
bé perquè no ho sap expressar o bé
potser no sap ben bé el que vol. El
client et diu que vol tenir quatre habi-
tacions, però la clau és què en farà
d’aquests quatre espais. Aquí és on
l’interiorista entra en joc suggerint di-
ferents opcions, incloent la possible
unió de dues cambres. En canvi, el de-
corador de tota la vida es limitarà a
vestir el lloc sense plantejar-se en cap
cas tirar una paret a terra.

Quins límits d’actuació té el profes-
sional de l’interiorisme sobre els es-
pais?
Com a interiorista, pots manipular una
distribució concreta sempre que no to-
quis cap element estructural. Això és
molt important, tot i que avui dia, pràc-
ticament cap paret interior té una fun-
ció estructural. Per tant, això et dona

molt de marge per adaptar millor el
lloc a l’usuari final.

Es parla molt de l’interiorisme en ha-
bitatges, però també és important a
l’hora d’organitzar espais de treball.
Sí, tot i que aquesta especialitat ha
anat canviant força. En un principi els
despatxos eren tancats, de manera
que no eren visibles des de l’exterior.
D’aquí vam passar a les divisions de
vidre, que van donar una espacialitat
molt més interessant. I posteriorment
van venir les oficines sense divisions.
Però, és clar, això també depèn del
client: qui en el si de l’empresa neces-
sita certa privacitat i qui no.

Fins a quin punt la tecnologia ha tin-
gut impacte en la professió?
Ha condicionat molt, començant pels
materials, que han evolucionat de ma-
nera vertiginosa. El mateix passa amb
els sistemes de climatització, com ara
els terres radiants, o la domòtica, que
és molt útil per a qüestions molt pun-
tuals, com el control de tancaments. I
a l’hora de treballar, també s’ha pro-
gressat molt, amb l’elaboració de plà-
nols i dibuixos per ordinador.

Quins estudis són necessaris per
exercir l’interiorisme?
Des de fa uns anys existeix un grau en
disseny d’interiors, que té caràcter ofi-
cial. En la meva època el tema de la
formació era molt diferent: vaig estu-
diar disseny industrial i també tinc for-
mació en arquitectura.

En tot cas, la professió està regulada
al país?
No, i aquesta és una de les grans as-

signatures pendents, que Govern esta-
bleixi un marc regulador de l’activitat.
Que no hi ha un col·legi oficial d’inte-
rioristes també dificulta les coses.

Per què no existeix aquest òrgan?
Es va intentar fa molts anys, però el
projecte no va prosperar. El més sem-
blant que podem trobar al país és l’as-
sociació Amics del Disseny, derivada
de l’antiga Associació de Dissenya-
dors Professionals d’Andorra (ADPA), i
que ara s’està reactivant després de
la pandèmia. L’ADPA va fer demandes
com mirar que Govern determinés qui
estava autoritzat i qui no per exercir,
però cap demanda va tirar endavant. 

Quins són els problemes derivats d’a-
questa manca de regulació?
Principalment d’intrusisme i compe-
tència deslleial: des de petites cons-
tructores que fan reformes integrals
sense cap planificació amb cara i ulls
al darrere fins a professionals que ve-
nen de fora a realitzar projectes aquí i
que no paguen cap impost, passant
per les cases de mobles que venen el
mobiliari i a més et regalen els projec-
tes d’interiorisme.

INTERIORISTA i dissenyador industrial, porta exercint les dues disciplines al país des de fa més
de trenta anys. També és membre i impulsor de l’associació professional Amics del Disseny.

“L’interiorista ha de fer
sovint la funció de psicòleg”

LA REGULACIÓ DE
L’ACTIVITAT AL PAÍS
ÉS UNA GRAN
ASSIGNATURA
PENDENT
“

E
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’interiorisme i
la decoració
són dues disci-
plines que so-
vint es confo-
nen, ja que
comparteixen

molts elements i objectius simi-
lars, però existeixen diferències
importants entre elles. Tant l’una
com l’altra tenen un paper crucial
en la creació d’espais estètica-
ment atractius i funcionals, però
cadascuna se centra en diferents
aspectes del disseny d’interiors.
És important tenir en compte les
diferències clau entre aquestes
dues activitats i com treballen
juntes per crear interiors especta-
culars.

L’interiorisme és una disciplina
més àmplia i complexa que la de-
coració. Implica una planificació
estratègica i un disseny integral
d’espais interiors per garantir que
siguin funcionals, segurs i estèti-
cament harmoniosos. Els interio-
ristes consideren diverses di-
mensions en la seva tasca, com
ara l’ús de l’espai, la distribució,

l’ergonomia, la seguretat o la il·lu-
minació.

Un interiorista ha de tenir una
comprensió profunda de l’arqui-
tectura i l’estructura de l’espai en
què treballa. Això implica sovint
col·laborar amb arquitectes per
assegurar-se que l’espai s’aprofiti
al màxim i que es compleixin els
codis de construcció i les regula-
cions aplicables. Els interioristes
també consideren les necessitats
i les preferències dels clients, i
treballen en la creació d’entorns
que reflecteixin la personalitat i
l’estil de vida dels propietaris o
usuaris.

En definitiva, l’interiorisme és
una disciplina més profunda que
busca transformar l’espai de ma-

L

Interiorisme i decoració
PLES DUES ACTIVITATS TENEN IMPORTANTS
DIFERÈNCIES TOT I SER COMPLEMENTÀRIES

PLA PRIMERA TÉ UN ABAST GLOBAL I LA
SEGONA SE CENTRA EN DETALLS FINALS

DISCIPLINES

L’INTERIORISME TÉ
EN COMPTE UNA
PLANIFICACIÓ
ESTRATÈGICA

EL DISSENYADOR
D’INTERIORS 
POSA EN VALOR
L’ESTRUCTURA 
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nera integral, tenint en compte
factors funcionals i estètics, i
col·laborant estretament amb al-
tres professionals de la construc-
ció.

La decoració, en canvi, se cen-
tra principalment en l’embelli-
ment i l’acabat final de l’espai. És
l’art de seleccionar mobles, co-
lors, textures, accessoris i ele-
ments decoratius per millorar
l’aspecte visual d’un interior. Tot i
que la decoració també pot im-
plicar una planificació estètica,
no té en compte els aspectes es-
tructurals i funcionals d’un indret
com ho fa l’interiorisme.

Els decoradors es dediquen a
crear un aspecte visual coherent i
atractiu per a una habitació o un
espai. Seleccionen elements com
cortines, coixins, mobles i colors
de parets per crear una estètica
harmoniosa i atractiva. A més, els
decoradors poden oferir consells
sobre la disposició dels mobles i
les opcions d’il·luminació per mi-
llorar l’aparença d’una estança.

Tot i que l’interiorisme i la de-
coració són dues professions di-
ferents, sovint col·laboren estre-

tament en projectes de disseny
d’interiors. Mentre que l’interio-
rista es dedica a la planificació
estructural i funcional, el decora-
dor entra en joc per donar vida a
l’espai mitjançant la selecció d’e-
lements decoratius.

La col·laboració entre aquests
dos perfils és essencial per crear

interiors que sorprenguin. L’inte-
riorista pot oferir una base sòlida
mitjançant la seva comprensió de
l’ús de l’espai i les diferents possi-
bilitats que brinda, i el decorador
pot donar vida a aquest entorn
amb la seva capacitat per selec-
cionar i combinar elements de-
coratius que compleixin amb l’es-

til i les preferències estètiques
dels clients.

En conclusió, l’interiorisme i la
decoració són dues disciplines
relacionades, però diferents, que
treballen juntes sovint. L’interio-
risme aborda la planificació inte-
gral, mentre que la decoració se
centra en l’embelliment. 

LA COL·LABORACIÓ
ENTRE LES DUES
DISCIPLINES ÉS
ESSENCIAL

d i s s e n y  d ’ i n t e r i o r s

mòbil: +376 323 902
quartet@andorra.ad

arquitectura
d’interiors

QUARTET

mòbil: +376 395 969  |  designform@andorra.ad
www.designforminteriors.com

Carrer Bonaventura Armengol 15,  4rt, 8a
ANDORRA LA VELLA

Telèfon despatx: +376 801 616

LA DECORACIÓ
PREVEU
L’EMBELLIMENT 
I ELS ACABATS
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rquitectura i
interiorisme
són dues disci-
plines que,
d’alguna ma-
nera, estan re-
lacionades pel

que fa a la creació d’espais, però
que també difereixen significati-
vament quant als seus objectius i
àmbits d’aplicació. En tot cas, el
fet que molts professionals de
l’interiorisme provinguin del
món de l’arquitectura ja dona
una idea clara de la interrelació
entre totes dues activitats.

Similituds
1. Creativitat i estètica: tant

els arquitectes com els interioris-
tes han de ser creatius i tenir una
concepció profundament estèti-
ca de l’espai. Han de considerar
la forma, la proporció, el color i la
il·luminació per crear un entorn
atractiu i pràctic.

2. Funcionalitat: tant en l’ar-
quitectura com en l’interiorisme,
es posa una gran èmfasi en la
funcionalitat. Els espais han de
ser dissenyats per satisfer les ne-
cessitats dels usuaris i optimitzar
l’ús de l’espai disponible.

3. Materials i construcció: el
professionals de l’arquitectura i
de l’interiorisme han de tenir co-
neixements profunds sobre ma-
terials i construcció per seleccio-
nar els elements més adequats en
cada projecte i assegurar-se que
els seus dissenys es puguin exe-
cutar amb èxit.

4. Col·laboració: sovint, arqui-
tectes i interioristes treballen de
manera conjunta per assegurar
una transició suau entre l’arqui-
tectura global de l’edifici i els seus
espais interiors. La col·laboració
és crucial per assolir una cohesió
formal.

Diferències
1. Àmbit d’aplicació: l’arqui-

tectura se centra en el disseny i la
planificació de tot l’edifici, des de
l’estructura general fins als de-
talls arquitectònics com portes i
finestres. L’interiorisme, en canvi,
es concentra exclusivament en
els interiors de l’immoble.

2. Escala i abast: l’arquitectura
tracta amb espais a gran escala,
com ara edificis o grans comple-
xos constructius, mentre que l’in-
teriorisme se centra sovint en es-
pais més petits, com ara
habitacions, dependències, des-
patxos, locals comercials...

3. Regulacions i normatives:
l’arquitectura està subjecta a un
conjunt més ampli de regula-
cions i normatives, com les d’ús
del sòl, les restriccions de zonifi-
cació i les legislacions sobre se-
guretat. L’interiorisme s’enfoca
principalment en les necessitats i
preferències dels clients i com
adaptar cada projecte a una casu-
ística determinada.

4. Temps i pressupostos: els
projectes d’arquitectura solen te-
nir temps d’execució i pressupos-
tos més elevats, ja que involucren
totes les etapes, des de la concep-

ció de la idea fins a la construc-
ció. Els projectes d’interiorisme
poden ser més flexibles i adaptar-
se millor a diferents estimacions
de cost.

5. Enfocament conceptual:
l’interiorisme es basa més en la
creació d’una atmosfera i un estil
específics, mentre que l’arquitec-
tura sol tenir un enfocament més
conceptual en la planificació i la
funcionalitat de l’edifici.

En definitiva, mentre l’arqui-
tectura i l’interiorisme compar-
teixen molts aspectes relacionats
amb la creació d’espais conforta-
bles, les seves diferències princi-
pals resideixen en l’àmbit d’apli-
cació, l’escala, les regulacions i
l’enfocament conceptual. Tot i ai-
xí, aquestes dues disciplines con-
tinuen col·laborant per aconse-
guir resultats impressionants i
harmoniosos en la creació d’en-
torns construïts.

A

Interiorisme i arquitectura

DISCIPLINES

EN TOTS DOS CASOS
CAL TENIR UNA
CONCEPCIÓ MOLT
ESTÈTICA DE L’ESPAI

PLES DUES MATÈRIES TENEN LA CREATIVITAT I LA FUNCIONALITAT COM A EIXOS PRINCIPALS,
PERÒ TAMBÉ ES DIFERENCIEN FORÇA PEL QUE FA ALS OBJECTIUS I L’ÀMBIT D’APLICACIÓ
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ELS PROJECTES
D’INTERIORISME
SÓN MÉS FLEXIBLES
I ADAPTABLES



’interiorisme ha
evolucionat molt al
llarg de la història, i
avui dia abraça una
important varietat

de disciplines i enfocaments que
busquen millorar la funcionalitat,
l’estètica i la qualitat de vida tant
a les llars, com als despatxos,
com als espais comercials. Du-
rant els últims anys s’han desen-
volupat diferents fórmules rela-
cionades amb el disseny
d’interiors:

1. Interiorisme residencial:
aquest és el tipus d’interiorisme
més comú i conegut. Se centra a
dissenyar i decorar espais d’habi-
tatge, com ara cases, apartaments

i xalets. Els interioristes residen-
cials es preocupen per crear un
entorn que sigui funcional i agra-
dable per als habitants, tenint en
compte aspectes com l’orientació
i situació de la vivenda.

2. Interiorisme comercial:
l’interiorisme comercial es con-
centra en espais destinats a nego-
cis i vendes. Això pot incloure
dissenyar botigues, restaurants,
hotels i oficines. Els interioristes
comercials busquen crear una
imatge de marca consistent i
atractiva que pugui tenir impacte
en els clients.

3. Interiorisme sostenible:
amb la creixent preocupació so-
cial pel que fa al medi ambient,

l’interiorisme sostenible està
guanyant terreny. Aquesta disci-
plina busca utilitzar materials i
pràctiques amigables amb el pla-
neta per crear espais interiors. Ai-
xò pot incloure l’ús de materials
reciclats, la millora de la qualitat
de l’aire i l’eficiència energètica,
entre d’altres.

4. Interiorisme de salut i ben-
estar: aquest tipus d’interiorisme
té com a finalitat crear espais in-
teriors que promoguin la salut i el
benestar dels ocupants. Això pot
incloure la incorporació de co-
lors, materials i disseny que aju-
din a reduir l’estrès i aportar con-
fortabilitat.

L

MODALITATS D’INTERIORISME

EL DISSENY
D’INTERIORS
ABRAÇA MOLTS
ENFOCAMENTS

Fórmules per
organitzar
els espais
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5. Interiorisme industrial:
aquesta modalitat es caracteritza
per abraçar l’estètica característi-
ca de les ciutats. Un estil que pot
incloure l’ús de materials com el
ciment i l’acer, així com l’exposi-
ció de tubs i canonades. És fre-
qüentment utilitzat en espais
com restaurants i cafeteries mo-
dernes.

6. Interiorisme minimalista:
aquest estil té com a trets princi-
pals la simplicitat i la netedat. Els
espais interiors minimalistes so-
len tenir pocs elements decora-
tius i destaquen per la seva senzi-
llesa i funcionalitat.

7. Interiorisme temàtic: en
aquesta categoria, els interioris-
tes es dediquen a crear espais in-
teriors amb un tema o concepte
específic en ment. Això pot in-
cloure indrets inspirats en èpo-
ques passades, cultures estrange-
res o fins i tot temes fantàstics
com el futur o el retro.

8. Interiorisme tecnològic:
amb els avanços tecnològics, el
disseny d’interiors també ha
abraçat la innovació. Aquesta for-
ma d’interiorisme incorpora tec-
nologies com ara sistemes d’au-
tomatització de llars intel·ligents,
il·luminació controlada per apli-
cacions i altres dispositius tecno-
lògics.

9. Interiorisme cultural:
aquest tipus d’interiorisme es fo-
calitza en espais i equipaments
culturals, com ara museus, sales
d’exposició, teatres, auditoris,

centres de divulgació científica,
etc.

10. Interiorisme col·labora-
tiu: aquesta tendència recent es
basa en la cocreació d’espais inte-
riors mitjançant la col·laboració

entre clients, dissenyadors i altres
possibles actors interessats. Es
busca crear espais que realment
reflecteixin les necessitats i desit-
jos de les persones que els utilit-
zaran.

L’interiorisme ha evolucionat i
s’ha diversificat en resposta a les
canviants necessitats i preferèn-
cies dels clients, així com a les
tendències en el món del disseny.
Això ha donat lloc a moltes mo-

dalitats, cadascuna amb les seves
pròpies característiques i objec-
tius. Els professionals de l’interio-
risme han d’estar al dia en aquest
sentit per oferir solucions inno-
vadores i creatives.

Equip professional ideal 
per  realitzar els projectes 

dels vostres somnis, 
no dubteu en contactar-nos!

Telèfon: 359 210
agl.idees@gmail.com

ESTALVI ENERGÈTIC | MATERIAL ELÈCTRIC | ENERGIA RENOVABLE
IL·LUMINACIÓ | DOMÒTICA | LAMPISTERIA | MANTENIMENTS

per  realitzar els p
Equip professiona

rojectes 
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agl.idees@gmai
Telèfon: 359 2

contano dubteu en 
dels vostres so

E
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D|IL·LUMINACIÓ 
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a planificació
interior és l’es-
pecialitat que
desenvolupa
el tècnic ano-
menat interio-
rista o arqui-

tecte d’interiors, i és la disciplina
involucrada en el procés de for-
mar l’espai interior d’un edifici, ja
sigui mitjançant la manipulació
del volum espacial o mitjançant
el tractament superficial.

Es tracta d’una activitat profes-
sional de disseny orientada a pro-
curar la més idònia resolució de
l’entorn habitable de l’ésser hu-
mà, mitjançant l’aplicació de de-
terminats elements constructius i
normes bàsiques de disseny, així
com tècniques de caire funcio-
nal, estètic, ambiental, psicoso-
cial, sensorial, econòmic... amb
la finalitat de millorar la qualitat
de vida dels usuaris dels diferents
espais.

L’interiorisme no s’ha de con-
fondre amb la decoració interior.
El disseny interior investiga as-
pectes de la psicologia ambiental,
l’arquitectura, l’enginyeria i el
disseny de producte, a més de la
decoració tradicional. Sense en-
trar en valoracions, cal tenir pre-
sent que tots els espais interiors
que ens envolten han estat creats
o transformats per proporcionar
una funció concreta. Aquesta
planificació o transformació sor-
geix per una necessitat prèvia-
ment estudiada i valorada. Inves-
tigar i analitzar la disposició i la

descripció detallada de l’espai és
el primer pas per projectar un in-
terior.

Els espais on es generen els
projectes gairebé sempre venen
predeterminats per la morfologia
de la construcció, ja siguin buits
de contingut constructiu o espais
amb una distribució predetermi-
nada. 

Els espais amb un contingut
constructiu existent que reque-
reixen una modificació, canvi de
planificació o orientació funcio-
nal, requereixen un estudi suple-
mentari estructural, una anàlisi
que proporciona informació so-
bre els elements constructius que
finalment formaran part de la no-
va distribució (tant pel que fa a
estructura com a serveis). Són es-
pais on existeix una distribució
amb una finalitat predetermina-
da ja definida. La possible dificul-
tat de la nova planificació funcio-
nal vindrà en bona part

condicionada per aquests ele-
ments constructius i estructurals,
i la correcta integració d’aquests
aspectes dins el nou disseny tin-
drà a veure, en part, amb l’èxit fi-
nal del treball.

Pel que fa a la planificació, pren
el màxim protagonisme el projec-
te i com aquest s’hagi concebut,
atès que han de poder represen-
tar-se les noves necessitats gene-
rades per un encàrrec específic, i
saber prescindir del que és exis-
tent per donar forma a un nou
programa de necessitats. El pro-
jecte, doncs, pot prescindir del

que ja existeix enderrocant tots
aquells elements constructius
que hi hagi i que puguin entorpir
en el procés, i fer-ne de nous que
defineixin la disposició i redi-
mensionin els factors de circula-
ció, perquè siguin adients a les
noves proporcions, mitjançant, si
cal, nous tancaments i parets.

Altres factors del projecte, un
cop dissenyada la planificació
funcional, prenen el relleu, com
és el cas de la il·luminació i altres
tecnologies, així com les instal·la-
cions sanitàries, la cuina (en cas
d’habitatge) o el mobiliari inte-
gral, entre d’altres. Són aquests
espais els que cobren més signifi-
cació dins el disseny d’interiors,
ja sigui per una ampliació o re-
ducció del programa de necessi-
tats del promotor. Això es dona
tant en projectes de caràcter pri-
vat –com els habitatges–, com de
caràcter públic, com són els lo-
cals comercials o de serveis.

L

Les claus de la professió

L’ACTIVITAT

EL DISSENY INTERIOR
INVESTIGA ASPECTES
DE LA PSICOLOGIA
AMBIENTAL

PELS PROJECTES D’INTERIORISME TENEN COM A FINALITAT GARANTIR LA MÉS ADEQUADA
RESOLUCIÓ DE L’ENTORN HABITABLE, PARTINT SEMPRE D’UNA ANÀLISI EN PROFUNDITAT

ELS ESPAIS VENEN
PREDETERMINATS
PER LA FORMA DE
LA CONSTRUCCIÓ
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L’interiorisme consisteix a cre-
ar i configurar espais interiors per
viure o treballar. No es tracta d’un
passatemps, sinó una professió
que requereix una gran prepara-
ció, experiència i capacitat d’anà-
lisi. També és una gran descone-
guda per a molts usuaris, i és
potser per aquest motiu que hi ha
no poques persones que intenten
aprofitar-se’n. 

Cal tenir en compte, en aquest
sentit, que un dissenyador d’inte-
riors no és un decorador. La seva
tasca va molt més enllà que triar
un color per a les parets, un sofà,
cortines, mobles i complements.
Un interiorista ha de crear espais
confortables, resoldre molts pro-
blemes espacials i trobar solu-
cions adequades per a cada es-
tança, sempre tenint en compte
els gustos dels clients.

Així, l’interiorisme inclou des-
envolupar conceptes i planificar
tots els espais disponibles. Per a
això, és fonamental dur a terme
una completa investigació, pro-
gramació, comunicació i coordi-
nació de tot el necessari per obte-
nir el millor resultat.

Un dissenyador d’interiors
s’encarregarà de crear vida inte-
rior o espais de treball amb la fi-
nalitat de satisfer les necessitats
de les persones. D’aquesta mane-
ra s’aconsegueix una millor quali-
tat de vida, creant espais estètica-
ment funcionals.

Per a un interiorista la casa no
ha de ser una simple caixa conte-
nidora de persones. Al contrari,
s’ha de concebre com un espai
funcional que s’adapti als gustos i
necessitats dels habitants, pro-
porcionant-los a més la seguretat
i el confort necessaris.

En realitzar un projecte d’inte-
riorisme és fonamental que el
professional compti amb conei-
xements arquitectònics. Per quin
motiu? Per si és necessari elimi-
nar o modificar alguna paret, co-
lumna o element que intervingui
en el disseny del lloc, que aquest
professional sigui capaç de fer-
ho. Així mateix, també ha de tenir
coneixements de teoria del color,
d’ergonomia, de materials, d’aca-
bats... Només d’aquesta manera
podrà adaptar el projecte a unes
expectatives concretes.

EL DISSENYADOR
D’INTERIORS NO ÉS
UN DECORADOR:
VA MÉS ENLLÀ

ÉS FONAMENTAL
DISPOSAR DE
CONEIXEMENTS
ARQUITECTÒNICS
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s imprescindi-
ble estudiar
disseny d’inte-
riors per ser
interiorista, ja
que hi ha una
gran diferèn-

cia entre ser dissenyador i deco-
rador.

No obstant això, si bé és neces-
sària aquesta formació, també re-
sulten fonamentals algunes apti-
tuds. Durant la realització d’un
projecte, transcorren diverses fa-
ses per a les quals calen algunes
habilitats, com la capacitat de sa-
ber comunicar idees o bé l’orga-
nització simultània de diferents
tasques. Però, per sobre de tot, és
clau ser creatiu i innovador.
Aquesta és la base per poder es-
tudiar disseny d’interiors.

Hi ha diferents formacions que
combinen arquitectura i disseny
d’interiors, els requisits de les
quals poden variar. En tot cas, pe-
rò, es necessita un coneixement
teòric i també una important for-
mació pràctica.  Entre altres ma-
tèries, el dissenyador d’interiors
ha de conèixer la història del seu
camp, tenir informació sobre els

controls mediambientals o co-
nèixer quins documents necessi-
tarà mentre desenvolupa la seva
tasca professional. Però no sola-
ment això, sinó que també haurà
de ser capaç d’estar al dia en ten-
dències i dominar la teoria del
color per poder fer combinacions
per als seus projectes.

Per poder estudiar disseny
d’interiors és necessari haver
completat, si es vol optar pel grau
que s’imparteix en algunes uni-
versitats o centres especialitzats,
el batxillerat o bé una FP de nivell
superior que estigui relacionada
amb el disseny o disciplinis artís-
tiques similars. En el cas d’haver

cursat batxillerat, cal passar prè-
viament per la prova d’accés a la
universitat. Si hem fet una FP de
nivell superior, no és necessari
realitzar la prova per accedir als
estudis de grau. No obstant això,
sí que és aconsellable per acon-
seguir una nota millor. 

En el cas que vulguem dedicar-
nos al disseny d’interiors i ja
comptem amb un grau que pugui
estar relacionat amb aquesta dis-
ciplina, encara que sigui tangen-
cialment, podem cursar un màs-
ter especialitzat. Generalment,
aquest màster està pensat per als
qui tinguin un grau en arquitec-
tura, belles arts o disseny. 

El grau de disseny d’interiors és
una carrera universitària que es
pot estudiar en diverses universi-
tats tant d’Espanya com de Fran-
ça. També en centres més espe-
cialitzats en estudis superiors
relacionats amb el disseny. En
tots els casos, té una durada de
quatre cursos acadèmics.

Durant els estudis d’aquest
grau, els alumnes adquireixen
tots els coneixements necessaris
per establir les bases de la seva
futura feina com a dissenyador.
Entre elles, i ocupant un lloc des-
tacat, no pot faltar el dibuix. Ni
l’artístic ni el tècnic. Però també
s’aprèn sobre arquitectura i tècni-

ques de construcció. O sobre
il·luminació. No tot està relacio-
nat amb els interiors i la cons-
trucció, ja que en aquest grau
també es poden estudiar diversos
aspectes vinculats amb el paisat-
gisme i la jardineria. 

A més, també hi ha assignatu-
res, en molts casos, relacionades
amb els tasques addicionals a les
pròpies de disseny. Per exemple,
sobre la gestió de projectes. O so-
bre legislació relacionada amb
l’arquitectura. O sobre reforma i
construcció. Tot plegat sense
oblidar assignatures sobre conei-
xements bàsics de màrqueting,
tant tradicional com digital. 

A part de les assignatures teòri-
ques, el grau en disseny d’inte-
riors també té matèries pràcti-
ques. De fet, són força més
nombroses que les que podem
trobar en altres graus de disseny.
A més, en l’últim curs és necessa-
ri realitzar un projecte de fi de
grau. Sense ell, com succeeix en
moltes altres carreres, no obtin-
drem el títol que ens acreditarà
com a graduat o graduada en dis-
seny d’interiors. 

Mentrestant, en un màster ja se
suposa que els estudiants comp-
ten amb certes bases. Per tant,
encara que es toquin temes rela-
cionats amb el dibuix, no es fa

É

Com estudiar interiorisme?
PLES DUES VIES PRINCIPALS PER ACCEDIR 
A LA PROFESSIÓ SÓN EL GRAU I EL MÀSTER

PNOMBROSOS CENTRES DELS PAÏSOS VEÏNS
OFEREIXEN ESTUDIS ESPECIALITZATS

FORMACIÓ

CREATIVITAT I
INNOVACIÓ SÓN
LES DUES APTITUDS
PRINCIPALS

PER ACCEDIR AL
GRAU CAL TENIR
BATXILLERAT O FP
DE NIVELL SUPERIOR
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tant d’èmfasi en aquest aspecte.
Sí que se solen repassar les tècni-
ques i conceptes bàsics de dis-
seny i decoració. Fins i tot es trac-
ten temes relacionats amb tota
mena d’instal·lacions d’electrici-
tat, lampisteria o calefacció. A
part d’això, s’aborden temes rela-
cionats amb la construcció, però
no de manera tan exhaustiva
com en el grau.

En comptes d’això, les assigna-
tures estan més centrades en l’in-
teriorisme com a tal. Per exem-
ple, en la creació d’ambients i
espais. També en les diferents
tècniques de representació. Això
es deu al fet que resulta impres-
cindible dominar-les per a la pre-
sentació de projectes. Les assig-
natures que estan dedicades a les
tendències en decoració i disseny
d’interiors són imprescindibles
en aquesta mena de màster.

En alguns cursos, així mateix,
s’imparteix formació sobre la his-
tòria del disseny d’interiors. D’a-
questa manera, molts dissenya-
dors tindran més recursos per
inspirar-se per als seus projectes.
A més, pot servir per tenir més

base per desenvolupar noves ide-
es. Com passa en el grau, en fina-
litzar un màster de disseny d’in-
teriors també és necessari
realitzar un projecte de final de
màster. 

No podem perdre de vista que
quan ens decidim a estudiar dis-
seny d’interiors és perquè volem

dedicar-nos a això de manera
professional i, per tant, tota la for-
mació que adquirim ha d’anar
encaminada a aquest objectiu.

Com a professionals interioris-
tes, farem moltes tasques molt di-
ferents, i participarem en moltes
fases del projecte, des de la plani-
ficació fins a la decoració d’una

àmplia gamma d’espais, passant,
per descomptat, pel disseny en si
mateix. Durant el desenvolupa-
ment de la nostra tasca professio-
nal haurem de treballar amb pro-
fessionals del sector de la
construcció: arquitectes, engi -
nyers, instal·ladors i paletes seran
els nostres companys de viatge.

LA FORMACIÓ VA
MOLT ENCAMINADA
ALS OBJECTIUS
PROFESSIONALS

AL MÀSTER S’HI
POT ARRIBAR SI JA
TENIM ESTUDIS
PREVIS VINCULATS
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’interiorisme
no és només
una qüestió de
disseny visual
i comoditat
funcional, sinó
també una

manifestació de la nostra relació
amb l’entorn. La creixent cons-
ciència ambiental i la necessitat
de preservar el planeta han trans-
format profundament la forma
com concebem i dissenyem els
espais interiors. Els professionals
de l’interiorisme, avui dia, es tro-
ben immersos en una revolució
que combina estètica i sostenibi-
litat. Les dimensions i les impli-
cacions de la sostenibilitat en
l’interiorisme van des de la utilit-
zació de materials fins a la inte-
gració de revolucionàries tecno-
logies emergents.

La sostenibilitat en l’interioris-
me comença amb els materials
utilitzats en la construcció i l’or-

namentació dels espais. La cons-
ciència sobre els recursos limitats
de la Terra ha donat lloc a una
cerca incessant d’alternatives
més ecològiques. Això implica
l’ús de materials reciclats, la se-
lecció de fusta provinent de bos-
cos gestionats de manera sosteni-
ble i la preferència per teixits i
revestiments que no contenen
components tòxics.

A més de la selecció dels mate-
rials, la indústria de l’interioris-
me està avançant en la creació de
nous components amb un menor
impacte ambiental. Les pintures

sense VOC (compostos orgànics
volàtils) i els revestiments amb
baixes emissions són exemples
de com aquesta indústria està
canviant per reduir la petjada
ecològica.

La reducció del consum d’ener-
gia és un altre pilar de la sosteni-
bilitat en l’interiorisme. Les solu-
cions d’il·luminació i sistemes de
climatització eficients ajuden a
minimitzar l’ús d’energia en els
edificis. Això no tan sols contri-
bueix a disminuir l’impacte am-
biental, sinó que també redueix
els costos de funcionament de les
instal·lacions.

La integració de fonts d’energia
renovable, com ara els panells so-
lars i els sistemes d’energia geo-
tèrmica, és una tendència que
pren força. Aquesta tecnologia
proporciona fonts d’energia neta-
ment més sostenible, i contri-
bueix a la independència energè-
tica dels espais interiors.

Més enllà de la selecció de ma-
terials i la tecnologia, la sosteni-
bilitat en l’interiorisme es mani-
festa també en el disseny
responsable. Això significa la cre-
ació d’espais que tenen un im-
pacte positiu en la salut i el ben-
estar dels seus ocupants. La
ventilació natural, la il·luminació
adequada i la planificació d’es-
pais funcionals són elements clau
d’aquest enfocament.

A més, els dissenyadors d’inte-
riors estan promocionant la reu-
tilització i la restauració de mo-

bles i elements decoratius en lloc
de la seva substitució per peces
noves. Aquesta pràctica no tan
sols redueix les deixalles, sinó
que aporta caràcter i autenticitat
als espais.

En relació amb aquest punt, el
mobiliari sostenible és un altre
component important de l’inte-
riorisme actual. Les empreses
d’aquest sector estan comprome-
ses a utilitzar materials de baix
impacte ambiental i processos de
producció eficients. Moltes d’a-
questes empreses també estan
adoptant una filosofia de “circu-
laritat”, fomentant la renovació i
la reutilització del mobiliari per al
seu cicle de vida.

En un altre ordre de coses, la
tecnologia juga un paper essen-
cial en la integració de la sosteni-
bilitat en l’interiorisme. Sistemes
de control intel·ligents permeten
l’automatització de la il·lumina-
ció i la climatització per optimit-

L

Apostar per la sostenibilitat

BUSCANT L’EFICIÈNCIA

LA SOSTENIBILITAT
EN L’INTERIORISME
COMENÇA AMB 
ELS MATERIALS

PLA CREIXENT CONSCIÈNCIA AMBIENTAL I LA NECESSITAT DE PRESERVAR EL PLANETA TAMBÉ
HA INFLUÏT EN LA MANERA COM CONCEBEM I DISSENYEM ELS NOSTRES ESPAIS INTERIORS

LA REDUCCIÓ DEL
CONSUM D’ENERGIA
ÉS UN DELS PILARS
FONAMENTALS
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zar l’ús d’energia. La realitat vir-
tual i la realitat augmentada són
utilitzades per simular i visualit-
zar projectes abans de la seva im-
plementació, ajudant clients i
dissenyadors a prendre decisions
més informades a partir de repre-
sentacions molt realistes.

L’interiorisme sostenible tam-
bé té un impacte social. La recer-

ca de materials i productes de
proveïdors locals promou l’eco-
nomia de proximitat i redueix
l’empremta de carboni associada
al transport de mercaderies per
rutes de mitjana o llarga distàn-
cia. Així, es fomenta la col·labora-
ció amb artesans i petits negocis,
contribuint a la seva supervivèn-
cia i prosperitat.

La tendència cap a la sostenibi-
litat en l’interiorisme és irreversi-
ble. Més que una moda passatge-
ra, representa una resposta
necessària als reptes ambientals i
socials que afrontem. Cada nou
projecte representa un petit pas
cap a la preservació del nostre
planeta i el benestar de les gene-
racions futures.

Els espais interiors sostenibles
no tan sols són ecològicament
responsables, sinó també més sa-
ludables i funcionals. És hora d’a-
bandonar el model antic i abra-
çar un futur verd en què l’estètica,
la utilitat pràctica i la responsabi-
litat ambiental coexisteixin har-
moniosament en els llocs on vi-
vim i treballem.

AMB PROVEÏDORS
LOCALS ES PROMOU
L’ECONOMIA DE
PROXIMITAT



na casa passiva, o
Passivhaus, segons
el terme original ale-
many, és un tipus
d’edifici extrema-

ment eficient des del punt de vis-
ta energètic i ambiental. El con-
cepte va sorgir a Alemanya a la
dècada de 1980 com una resposta
als creixents problemes de con-
sum d’energia i el seu impacte en
el medi medi ambient. Els doc-
tors Wolfgang Feist i Bo Adamson
van ser pioners en el desenvolu-
pament d’aquesta filosofia de
construcció.

El correcte funcionament d’u-
na casa passiva es basa en una sè-
rie de factors: 

–Aïllament: les cases passives
estan extremament ben aïllades,
per tal de reduir la pèrdua d’ener-
gia a través de les parets, el sostre
i el terra. S’utilitzen materials
d’aïllament de gran qualitat i s’eli-
minen punts febles en la barrera
tèrmica.

–Ventilació controlada: la
ventilació de l’immoble està alta-
ment controlada i és eficient. S’u-
tilitzen sistemes que reequilibren
amb les temperatures de l’aire
sortint i de l’aire entrant, reduint
la pèrdua d’energia.

–Hermeticitat: les cases passi-
ves són hermètiques per prevenir
infiltracions indesitjades. Això
manté la temperatura interior

U

MEDI AMBIENT

Av. Santa Coloma 60, 5è -1a    Tel.: +376 354 906 / 346 817
AD500 ANDORRA LA VELLA       paviserreformes@gmail.com

Casa passiva:
la màxima
eficiència

20 SPC



+376 879 079
www.cairo.ad · cairo@cairo.ad
Av. Salou, 55 - Andorra la Vella

EN UNA LLAR MODERNA I FUNCIONAL, LA IL·LUMINACIÓ ÉS UN ELEMENT 
CLAU QUE POT TRANSFORMAR COMPLETAMENT L'AMBIENT D'UN ESPAI

El concepte de la llar ha entrat en una nova dimensió. Gràcies a les possibilitats que ens faciliten les 
marques de referència en el sector amb les que comptem des de Cairó, com Jung, Legrand i 
Schneider Electric,  oferim solucions de domòtica de darrera generació, amb la qual pots controlar la 
il·luminació de la teva llar des de qualsevol lloc i en qualsevol moment, amb només un clic des del teu 
dispositiu mòbil. Això no només et permet adaptar l'ambient a les teves necessitats en cada moment, 
sinó que també et proporcionarà un major estalvi energètic i una millor eficiència.

LA IL·LUMINACIÓ I LA SEVA IMPORTÀNCIA PER AL 
BENESTAR

Sent així, la il·luminació ha esdevingut un factor clau en la 
decoració d’un l’espai. Per a aquest apartat, a Cairó 
comptem amb les firmes més reconegudes del mercat, 
com Leds-C4, Wever Ducré i Lluria, amb les que 
aconseguim una llum adient per realçar la bellesa dels 
mobles i la decoració de l’estança i crear un ambient únic 
i personalitzat.

EL BANY, UN ESPAI PER A LA DESCONNEXIÓ

A més a més, si parem atenció en el mobiliari que 
incorpora una casa, la part del bany és de les que més 
atenció mereixen. Els mobles del bany no només 
serveixen com a elements funcionals, sinó que també 
poden ser autèntiques obres d'art que donen personalitat 
a l'espai. Marques com Gala i Clever, ofereixen un disseny 
innovador i materials de qualitat, els mobles del bany dels 
nostres partners poden convertir-se en el punt focal de 
l'estança, creant un ambient sofisticat i relaxant. 

EL BENESTAR VA MÉS ENLLÀ DEL QUE ENS PODEM 
IMAGINAR.

Cal tenir en compte altres aspectes com la qualitat de l’ambient 
que vivim el dia a dia domèstic. Per això, la qualitat de l'aire en 
espais interiors és un aspecte crucial per a la salut i el benestar de 
les persones. És per això que marques com Soler&Palau i Aire 
Limpio ofereixen solucions avançades per millorar la qualitat de 
l'aire en els teus espais interiors. Amb els seus innovadors sistemes 
de ventilació i purificació d'aire, podràs gaudir d'un ambient 
saludable i fresc en tot moment. 

En definitiva, una llar moderna i confortable es basa en un bon 
disseny d'interiors, que des de fa anys, té en compte una la 
il·luminació adequada, els mobles del bany o la cuina i la qualitat de 
l'aire per aconseguir el benestar pretès. 

A Cairó oferim tot allò que necessites per obtenir una llar 
confortable amb el màxim respecte per al medi ambient i la salut 
de les persones. Vine a conèixer més sobre les nostres solucions i 
transforma la teva llar en un espai únic i personalitzat.
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constant i redueix la presència de
pols i pol·len a l’interior.

–Finestres d’alta qualitat: les
finestres estan dissenyades espe-
cíficament per a les cases passi-
ves, amb vidres de triple capa i
marcs d’alta eficiència per mini-
mitzar la pèrdua de calor.

–Calor solar passiva: l’arqui-
tectura d’una Passivhaus està dis-
senyada per aprofitar al màxim el
calor solar passiu. Això significa
que les finestres estan estratègi-
cament orientades per capturar
l’escalfor del sol a l’hivern i re-
duir-ne l’entrada a l’estiu.

–Fonts d’energia renovables:
moltes cases passives incorporen
fonts d’energia renovables com
ara panells solars o bombes de
calor geotèrmiques per satisfer
les necessitats energètiques de
l’habitatge. Això fa que la depen-
dència de fonts tradicionals sigui
pràcticament nul·la.

–Control de la qualitat de l’ai-
re: s’inclouen instal·lacions de
sistemes de filtració de l’aire per
tal de garantir una alta qualitat
d’aquest a l’interior de l’habitat-
ge. Això és important, ja que les

cases passives són hermètiques i
requereixen una ventilació con-
trolada.

Entre els avantatges d’una casa
passiva, cal destacar:

–Estalvi d’energia: les Passiv -
haus poden reduir el consum d’e-
nergia per calefacció i refrigera-
ció fins a un 90% en comparació

amb les construccions conven-
cionals.

–Confort interior: mantenen
una temperatura constant i un
nivell d’humitat adequat, creant
d’aquesta manera un ambient in-
terior més còmode.

–Sostenibilitat: redueixen la
petjada de carboni i contribuei-

xen a la preservació del medi am-
bient.

–Salut: la ventilació controlada
i la qualitat de l’aire millorada be-
neficien la salut dels ocupants.

En conclusió, una casa passiva
és una construcció que és extre-
mament eficient des del punt de
vista energètic i ambiental, dis-

senyada per reduir dràsticament
el consum d’energia i minimitzar
l’impacte ambiental. Aquesta fi-
losofia d’edificació sorgeix com
una resposta als desafiaments de
l’energia i el canvi climàtic, i ofe-
reix beneficis tant ambientals
com econòmics als seus habi-
tants.

Després de més de 30 anys d'experiència, 
PERSIANES URGELL

segueix donant solucions a les llars andorranes

Av. Verge de Canòlich, núm. 78. 
Sant Julià de Lòria
Telèfon: 84 29 29

RESTAURACIÓ 
I TAPISSERIA 

PRÒPIA

Cortines de tota mena
Cortines tècniques
Tendals
Motors
Persianes

EL CONCEPTE VA
SORGIR ALS 80 COM
A RESPOSTA ALS
REPTES CLIMÀTICS



BENJAMÍ TUTRICE PUBILL
CEO de Marei

"La nostra filosofia és crear espais 
càlids i acollidors"

Quina tasca desen-
volupa Marei i quina 
és la vostra filosofia?
Marei és una empresa 
familiar que realitza 
reformes integrals a 
Andorra. És a dir realit-
zem tots els treballs 
necessaris, amb la inter-
venció de diferents 
professionals, per assolir 
l’execució completa del 
projecte de reforma. 
Amb aquesta reforma 
som capaços de convertir 

espais obsolets en agradables. Ens agrada dir que som crea-
dors d'espais càlids i acollidors per a les persones que hi han 
de viure. Aquesta és la nostra filosofia.

Quins aspectes us diferencien de la resta d'em-
preses del sector?
L’equip humà i l’harmonia que hi ha a l’hora de treballar és 
la principal diferència amb la resta d’empreses del sector. 
Ser una empresa familiar ens permet emprendre cada 
projecte amb la mateixa filosofia. Ens impliquem al màxim, 
gaudim de cada detall durant la fase de reforma i ens sentim 
orgullosos dels resultats. Marei està en plena transformació 
i treballa per tenir un equip humà propi en totes les profes-
sions i no haver de recórrer a les subcontractacions. La 

nostra experiència ens diu que hem de ser el més indepen-
dent possibles. Evitar les subcontractacions ens permet 
oferir als clients una millor experiència durant la reforma.

Quines són les principals fases de cada obra?
Considerem que hi ha dues fases clares en les reformes: la 
primera és la concepció del projecte i la segona l’execució. 
Des de Marei creiem fermament en la necessitat de realit-
zar un treball de concepció de projecte a través d’estudis 
d’arquitectura o interiorisme, per tal de poder obtenir el 
resultat desitjat. Això ens permet resoldre per avançat 
situacions no esperades durant la reforma, entre d’altres 
coses. La fase d’execució és igual d’important que la prime-
ra. És imprescindible la comprensió del projecte complet i 
conèixer el resultat que es vol obtenir. Això ens ajuda a 
fer-nos nostre el projecte i poder gaudir de tot el procés de 
construcció.

Fins a quin punt els clients prenen part en el des-
envolupament de cada projecte?
Els clients han de prendre part activa de tot el procés de 
reforma, però on realment han de centrar els esforços és 
en la primera fase. Hi ha mecanismes tecnològics que ens 
permeten fer una representació gairebé real del projecte de 
reforma.  En la segona fase és quan demostren la seva 
confiança en l'equip humà que executa els treballs. A 
mesura que avancen les tasques, van gaudint de la reforma, 
però és quan veuen el resultat final que s'adonen que la 
seva confiança ha estat recompensada.

+376 637 025
marei@marei.ad

@MareiAndorra
www.marei.ad

MAREI,SLU

Avda. Santa Coloma núm. 89
Andorra la Vella

CEO de Ma
BENJAMÍ 

eiar
TUTRICE PUBILL
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una sèrie d’interio-
ristes famosos han
deixat una petjada
duradora al llarg de
la història en el món

del disseny d’interiors, influen-
ciant en la forma com concebem
i habitem els espais. Cadascun
d’ells va aportar un estil i una vi-
sió creativa únics, tot contribuint
al llegat d’aquesta disciplina. En-
tre els més prestigiosos cal desta-
car:

–Elsie de Wolfe (1859-1950):
va ser una de les primeres inte-
rioristes professionals i una de les
més influents en el disseny d’in-
teriors de tot el segle XX.

–Le Corbusier (1887-1965): el
cèlebre arquitecte va desenvolu-
par també una molt interessant
tasca com a interiorista dels seus
propis edificis, per als quals crea-
va el mobiliari.

–Dorothy Draper (1889-
1969): pionera en el disseny d’in-
teriors, va popularitzar l’ús de pa-
trons audaços i colors vibrants.

–Jean-Michel Frank (1895-
1941): un dels màxims expo-
nents de l’art decó, va destacar
pel seu estil minimalista i una
combinació insòlita de luxe i sim-
plicitat.

–Sister Parish (1910-1994): al
costat d’Albert Hadley, va fundar
la firma de disseny Parish-Hadley
i va ser coneguda pel seu estil
acollidor i tradicional.

–Albert Hadley (1920-2012):
cofundador de Parish-Hadley, va
ser una figura destacada en el
disseny clàssic i sofisticat.

–Andrée Putman (1925-
2013): pionera del disseny mini-
malista i modern, va treballar en

LE CORBUSIER VA
SER INTERIORISTA
DELS SEUS PROPIS
EDIFICIS

U

Els grans noms de l’interiorisme
PELSIE DE WOLFE ÉS CONSIDERADA LA PIONERA MODERNA D’AQUESTA ACTIVITAT

HISTÒRIA

Telèfon: 843 639 · electricabesoli@andorra.ad

Més de 35 anys

fent costat als nostres amics i clients

Instal·lació de punts de recàrrega 
per a vehicles elèctrics.
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Le Corbusier va desenvolupar el seu propi estil d’interiorisme.



una àmplia gamma de projectes
d’interiorisme.

–David Hicks (1929-1998):
dissenyador britànic conegut pel
seu ús de patrons geomètrics i
colors cridaners.

–Mario Buatta (1935-2018):
conegut com el príncep de
Chintz, va ser un defensor del
disseny anglès tradicional.

–Juan Pablo Molyneux (nas-
cut el 1945): dissenyador d’inte-
riors i arquitecte, és conegut pels
seus projectes de luxe a tot el
món.

–Jacques Garcia (nascut el
1947): és famós per crear inte-
riors opulents i elegants en hotels
i restaurants de luxe.

–Axel Vervoordt (nascut el
1947): dissenyador d’interiors
belga famós pel seu enfocament
de disseny zen i el seu ús de ma-
terials naturals.

–Philippe Starck (nascut el
1949): dissenyador francès cone-
gut pel seu estil creatiu i avant-
guardista, ha deixat la seva petja-
da en una àmplia varietat de
projectes de disseny d’interiors i
productes.

–Victoria Hagan (nascuda el
1959): dissenyadora d’interiors
que combina la sofisticació clàs-
sica amb l’estil contemporani.

–Kelly Hoppen (nascuda el
1959): dissenyadora d’interiors
britànica coneguda pel seu estil
elegant i minimalista.

–Mary McDonald (nascuda el
1963): dissenyadora d’interiors i
estrella mediàtica, és coneguda
per l’ús de patrons atrevits.

–Thom Browne (nascut el
1965): encara que és més cone-
gut com a dissenyador de moda,
el seu estil minimalista i avant-

guardista també es reflecteix en
els seus establiments i oficines.

–Martyn Lawrence Bullard
(nascut el 1966): famós pels dis-
senys extravagants, ha treballat
en projectes d’alt perfil.

–Kelly Wearstler (nascuda el
1967): coneguda com la reina de

la decoració de luxe, és famosa
per la seva creativitat i per combi-
nar estils eclèctics.

–Nate Berkus (nascut el 1971):
dissenyador d’interiors i presen-
tador de televisió, és conegut pel
seu enfocament pràctic i accessi-
ble per al disseny d’interiors.

DAVID HICKS ÉS
CONEGUT PELS
PATRONS I ELS
COLORS CRIDANERS

Av. Enclar 20, AD500  Santa Coloma | Principat d’Andorra
Telèfon: +376 722 237 / Mòbil: 321 023 | cristallerianouestil@andorra.ad

Demana pressupost sense compromís

CRISTALLERIES NOU ESTIL, SOM UN EQUIP VERSÀTIL I PROFESSIONAL, 
cosa que ens permet afrontar amb garantia qualsevol projecte amb assessorament tècnic.
CRISTALLE NOU ESERIES SOM UN ESTIL, VERSÀTEQUIP TIL I PROFESSIONAL, 

T

cosa que ens

elèfon: +376 722 2TTe
v. Enclar 2AAv

s permet afrontar a

37 / Mòbil: 321 023
20, AD500  Santa Co

amb garantia qua
Demana pressupost se

 | cristallerianoues
oloma | Principat d’A

amalsevol projecte 
ense compromís

til@andorra.ad
Andorra

mb assessoramennt tècnic.
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La dissenyadora d’interiors nord-americana Kelly Wearstler.



es tendències ac-
tuals de l’interioris-
me es transformen
ràpidament, ja que
els dissenyadors

d’interiors busquen noves mane-
res d’expressar la seva creativitat i
satisfer al mateix temps les neces-
sitats canviants dels clients. Hi
ha, però, una sèrie d’aspectes que
caracteritzen l’interiorisme dels
nostres dies:

1. Sostenibilitat i ecocons-
ciència. Una de les tendències
més destacables de l’interiorisme
actual és l’accent creixent en la
sostenibilitat i l’ecoconsciència.
Els dissenyadors d’interiors estan
incorporant materials i productes

més ecològics, com ara mobles
reciclats, teixits sostenibles i il·lu-
minació d’alta eficiència energè-
tica. Aquesta tendència reflecteix
la preocupació per la conservació
del medi ambient i la reducció de
la petjada de carboni en els dis-
senys interiors.

2. Estil minimalista i espais
nets. El minimalisme continua
exercint una influència destacada
en l’interiorisme modern. Aquest
estil es caracteritza per l’ús de lí-
nies netes, colors neutres i una
sensació d’espai obert. Els inte-
riors estan despullats i són fun-
cionals, amb un enfocament en
la simplicitat i la funcionalitat.
Aquesta tendència busca crear

entorns tranquil·litzadors i clars
enmig de les agitades vides con-
temporànies.

3. Influència de la natura. L’ús
d’elements naturals continua
sent una tendència important en
l’interiorisme. Els dissenyadors
incorporen materials que ens re-
meten invariablement a la natu-

ralesa, com ara fusta, pedra i
plantes, que permeten connectar
els espais interiors amb l’entorn
exterior més immediat. Això pot
incloure també parets verdes,
mobles d’inspiració orgànica i
colors terrosos. Aquesta tendèn-
cia busca crear un ambient rela-
xant i saludable.

L

L’INTERIORISME ACTUAL

EL MINIMALISME
SEGUEIX EXERCINT
UNA INFLUÈNCIA
DESTACADA 

Les principals
tendències
d’avui dia
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Av. Verge del Pilar, 1 · Tel.: +376 826 736 · AD500 ANDORRA LA VELLA
decoracioteixido@andorra.ad

Des de 1980

CORTINATGES · TAPISSERIES · DECORACIÓ 
MOQUETES · PAPERS PINTATS · CATIFES

Teixidó és una empresa artesanal on hem aconseguit per la nostra passió 
per la decoració tèxtil un art. La nostra llarga història professional avala 
la nostra manera de fer amb una dedicació personalitzada al client per 
cobrir tots els seus anhels i necessitats.
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4. Tecnologia intel·ligent. L’ús
de les últimes tecnologies en els
dissenys d’interiors va en aug-
ment. Els sistemes de llum i cale-
facció controlats per aplicacions
mòbils, els electrodomèstics con-
nectats a la xarxa i les finestres i
cortines motoritzades són només
alguns exemples de com la tec-
nologia es converteix en part in-
tegral dels espais, tant a casa com
al lloc de feina. Aquesta tendèn-
cia millora la comoditat i l’efi-
ciència energètica dels habitatges
i les oficines.

5. Personalització i elements
d’artesania. Cada vegada més,
els dissenyadors d’interiors bus-
quen la personalització per adap-
tar els seus dissenys als gustos i
necessitats úniques dels clients.
Això pot incloure la incorporació
de peces d’artesania i mobiliari
fet a mà, així com la creació de
solucions d’emmagatzematge a
mida. Aquesta tendència reflec-
teix una posada en valor creixent
de peces úniques, i de l’autentici-
tat en els dissenys interiors.

6. Col·laboració i espais flexi-
bles. Amb l’auge del treball en re-

mot i els canvis en la dinàmica fa-
miliar, els dissenyadors estan cre-
ant espais interiors més flexibles i
versàtils. Això pot incloure zones
de treball a casa, espais de joc per
als nens, que també poden utilit-
zar-se com a àmbits d’estudi, i
entorns d’oci multifuncionals. La
flexibilitat és clau per adaptar-se
a les diferents necessitats dels
usuaris.

7. Moda ‘retro’ i d’esperit ‘re-
vival’. Una tendència interessant
en l’interiorisme és la resurrecció
d’estils del passat, com l’art déco,
el mid-century modern i l’eclecti-
cisme estan tornant amb força en
els dissenys contemporanis.
Aquesta tendència permet als
creadors jugar amb elements i
detalls del passat per concebre
espais originals i evocadors.

En definitiva, l’interiorisme ac-
tual està experimentant una va-
rietat de tendències que reflectei-
xen la nostra evolució social,
tecnològica i mediambiental. Des
de la sostenibilitat fins a la perso-
nalització i la tecnologia intel·li-
gent, els dissenyadors estan com-
promesos a crear espais únics. 

L’ÚS DE LES NOVES
TECNOLOGIES EN
L’INTERIORISME VA
EN AUGMENT
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Carretera d’Os de Civís (Aixovall)
Edifici Electrofred Rosell, Sant Julià de Lòria

Telèfon: 843 903
Telèfon d’urgències: 330 032

electrofred@andorra.ad

 Projectes
 Serveis i manteniments
 Instal·lacions i reparacions

és el nou concepte en climatització

Control amb App Toshiba ac home control
Control per wifi i veu
Neutralitza fins al 99% de virus
Tria el color de tela que s’adapti al teu estil
Màxim confort i economia
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PROJECTES

Transformació total
dels espais
La distribució que tenia aquesta ca-
sa d'obra nova no convencia del tot
els seus propietaris. Per això, van op-
tar per un projecte d’interiorisme que
obrís la cuina a la sala d’estar i al
menjador, creant un espai totalment
obert. També es van decidir per con-
vertir el bany i el dormitori principals
en indrets relaxants i acollidors grà-
cies als materials i a la il·luminació.
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ESPECIALISTES EN 
DECORACIÓ TÈXTIL, 

TAPISSERIA, CATIFES. 
PER A LA LLAR, 
RESTAURACIÓ, 

OFICINES...

Hores concertades prèviament per telèfon o bé per e-mail

www.torrasdecoracio.ad
torrasdecoracio@andorra.ad

Telèfons: 827 155 - 348 765
C/ de la Unió, 15, 4t A, edifici Argent (Km 0). Andorra la Vella

CORTINES  TAPISSERIA  CATIFES

PROJECTES

Un ampli àtic amb moltes possibilitats
En el disseny d’aquest habitatge situat en un ampli àtic els interioristes
han partit de formes clàssiques amb l’objectiu de reinterpretar-les dins
d’un llenguatge contemporani. La simplicitat i singularitat del seu mobiliari
abraça disseny i minimalisme per tot arreu. Gràcies a això, la gran quanti-
tat d’il·luminació ressalta amb força cadascun dels seus elements.
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Carrer Roger Bernat III, núm. 16, Andorra la Vella. Telèfon: 872 400

www.ferba.ad

Distribuïdors oficials per Andorra:

QUAN LA RENOVACIÓ 
ES VIU COM UNA 

SENSACIÓ DE CONFORT 
I ELEGÀNCIA

HORARI 
de dilluns a divendres: de 7.30 a 19.30 h (no tanquem al migdia) / Dissabte: de 9 a 13.30 h

DISSENYS ÚNICS I 
PERSONALITZATS

31



@palmirandorra palmirandorra

Av. Santa Coloma, 108, Andorra la Vella · T. +376 80 40 20
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