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l desenvolupa-
ment sosteni-
ble és, avui
dia, un con-
cepte clau per
fer possible la
supervivència

de la humanitat i del planeta.
Aquest concepte va sorgir a final
del segle XX en resposta als efec-
tes negatius que el creixement
econòmic sense fre havia causat
tant en el medi ambient com en
les persones. En aquest sentit, el
desenvolupament sostenible es
defineix com el procés mitjan-
çant el qual és necessari satisfer
les necessitats actuals de les per-
sones sense comprometre la ca-
pacitat de les generacions futures
per satisfer les seves pròpies ne-
cessitats.

A grans trets, la sostenibilitat
implica la integració de tres di-
mensions: econòmica, social i
ambiental. Això significa que no

tan sols es tracta de crear riquesa
i creixement econòmic, sinó tam-
bé de garantir que aquest creixe-
ment sigui socialment just i no
comprometi la salut, ja força
deteriorada a hores d’ara, del pla-
neta.

En la dimensió econòmica, el
desenvolupament sostenible es
relaciona amb la creació d’eco-
nomies estables i perdurables
que proporcionin llocs de treball
dignes i assegurin una distribució
equitativa dels beneficis obtin-
guts. Això també inclou qües-
tions com la reducció de la po-

bresa, la millora de la qualitat de
vida i l’accés a serveis bàsics com
els aliments, l’aigua, la salut i l’e-
ducació.

Pel que fa a la dimensió social,
el desenvolupament sostenible
suposa garantir la igualtat d’opor-
tunitats per a tothom, indepen-
dentment del seu gènere, edat,
raça, religió o àrea geogràfica. Ai-
xò també implica la promoció
dels drets humans, la llibertat de
pensament i d’expressió i la crea-
ció de societats justes i equita -
tives.

Finalment, des del punt de vis-
ta ambiental, el desenvolupa-
ment sostenible implica la pro-
tecció i la conservació del medi
ambient per a les generacions fu-
tures. La promoció de l’ús eficient
de recursos naturals, la prevenció
de la contaminació i el canvi cli-
màtic, i la promoció de tecnolo-
gies netes són alguns dels seus
aspectes.

Per assolir el desenvolupament
sostenible, és important que les
diferents dimensions es comple-
mentin i es considerin de forma
integral. Això implica la coopera-
ció i el diàleg entre els diferents
actors socials, incloent-hi les em-
preses, el sector públic i la socie-
tat civil. També és molt important
que les decisions que es prenguin
estiguin basades en la ciència i la
informació actualitzada, així com
la implicació activa de tothom en
la promoció de la sostenibilitat.

En conclusió, el desenvolupa-
ment sostenible és un concepte
clau per al futur de la humanitat i
del planeta. La seva aplicació im-
plica la integració dels aspectes
econòmic, social i ambiental, així
com la cooperació i el diàleg en-
tre els diferents actors socials. La
seva promoció i aplicació són es-
sencials per garantir un futur mi-
llor per a les properes genera-
cions.

E

Què és la sostenibilitat?

INTRODUCCIÓ

EL TERME VOL SER
LA RESPOSTA 
A UN CREIXEMENT
SENSE FRE

PEL DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE ÉS
CLAU PER AL FUTUR DEL NOSTRE PLANETA

PEL CONCEPTE TÉ UNA TRIPLE DIMENSIÓ:
ECONÒMICA, SOCIAL I MEDIAMBIENTAL

ELS 17 OBJECTIUS
DE L’AGENDA 2030

A MÉS

El setembre del 2015, i
amb l’acord històric de
193 països, l’assemblea
general de les Nacions
Unides va aprovar l’A-
genda 2030 per al des-
envolupament sosteni-
ble, formada per 17
objectius, com a instru-
ment global amb un am-
pli abast i importància
sense precedents.
Aquests objectius són
de caire ambiental, so-
cial i econòmic, i estan
molt relacionats: per
avançar en un cal avan-
çar també en d’altres. 

2 SPC



3



ENTREVISTA ORIOL TRAVESSET

ndorra està fent els deu-
res en matèria de soste-
nibilitat?
Podem dir que hi ha feina
per fer, però és una cosa
que passa a Andorra i a
qualsevol país del món.
És cert que des de fa

una dècada, o fins i tot més, estem
avançant cap a la sostenibilitat, sobre-
tot des del punt de vista legislatiu i re-
glamentari. Tenim la Llei d’impuls de
la transició energètica i del canvi cli-
màtic, la Llei d’economia circular, l’es-
tratègia energètica nacional i de lluita
contra el canvi climàtic... En aquest
sentit anem en la línia europea. 

Però també ha dit que hi ha camí per
recórrer...
Sí, ja que ens falta que aquest marc
reglamentari es tradueixi en projectes
reals sobre el terreny. Sembla que les
idees apunten cap al bon sentit, però
no aconseguim acabar de materialit-
zar-les en coses concretes.

El problema és més de l’administra-
ció pública o de l’àmbit privat?
Per un costat, l’administració treballa
en pro de la sostenibilitat, això és in-
negable, però en paral·lel tenim altres
dinàmiques de país que representen
una tendència completament oposa-
da. I, a vegades, quan parlem de sos-
tenibilitat, pesen més les coses con-
tràries a aquesta sostenibilitat que
les que realment sumen. 

Quin seria el principal escull a dia
d’avui?
Pel que fa al país ens hem de replan-
tejar aquest creixement desmesurat i
posar-hi un límit. És un tema recur -
rent: des dels anys vuitanta que se’n
parla. 

I encara no s’ha aconseguit.
No. Estem veient, en l’àmbit urbanís-
tic, un creixement molt exagerat, i no
es veu gens clar que puguem tenir re-
cursos suficients per sostenir-lo a
llarg termini. I també cal dir que hi ha
una part de l’administració que té res-
ponsabilitat en aquest sentit. 

Per tant, predominen les accions ne-
gatives per sobre de les positives?
Tenim bones intencions, però també hi
ha una sèrie de dinàmiques, algunes
històriques, que resten força. A vega-
des només ens fixem en les accions
positives, i no sempre les accions po-
sitives pesen més que les negatives.  

Entre aquestes dinàmiques negatives
hi ha la del transport?
Per exemple. A Andorra, el transport
té dos punts especialment preocu-
pants. D’una banda, un impacte im-
portant pel que fa a emissions conta-
minants. De l’altra, que no tenim unes
alternatives clares. Els canvis que cal
aplicar pel que fa al transport públic
han de ser molt més trencadors. 

En tot cas, s’ha avançat cap a la gra-
tuïtat del servei.
Sí, però més enllà d’això hi ha molt
per fer, des d’augmentar les freqüèn-
cies fins millorar la informació a les
parades. Per altra banda, també cal-
dria incidir més en l’ús del vehicle
compartit.

Quin impacte ha tingut el pla Renova
en la reducció d’emissions?
No és un aspecte que s’hagi estudiat
a fons, però és innegable que aquest
programa ha fet molt al respecte. Por-
ta molts anys donant ajuts per millorar
l’eficiència energètica dels edificis i la
implementació d’energies renovables,
i el salt ha estat important. Això és po-
sitiu i el camí a seguir. Però no pot ser

que, per una banda, donem ajudes a
millorar els edificis, però que, per l’al-
tra, en construïm més. Uns edificis
que haurien de ser de consum quasi
nul, però que no sempre ho són.

A part de les energies renovables ja
implantades al país, quines altres tin-
drien potencial?
Caldria avançar sobretot en l’aprofita-
ment forestal per fabricar biomassa,
que pot servir tant per a calderes d’e-
dificis com per fer cogeneració. Ja fa
anys que se’n parla, però avui dia no
tenim grans projectes a la vista.

De moment, la cogeneració a Andorra
només funciona amb gas natural li-
quat?
La central de Soldeu, sí, mentre que la
Comella utilitza aquest sistema de
manera auxiliar. Per això seria òptim
poder substituir el gas per biomassa.
La transició cap a l’ús d’aquest pro-
ducte té recorregut, i més encara si
pot ser biomassa local. Això activaria
la gestió forestal i tindria beneficis
més enllà del purament energètic: des
de la creació de llocs de treball fins a
la reducció del risc d’incendis.

EL COORDINADOR de l’àrea de Sostenibilitat d’Andorra Recerca + Innovació analitza quins
són els principals reptes de futur del Principat pel que fa al desenvolupament sostenible.

“Hem de posar límit a aquest
creixement desmesurat”

ELS CANVIS 
AL TRANSPORT
PÚBLIC HAN DE
SER MOLT MÉS
TRENCADORS

CALDRIA
AVANÇAR EN
L’APROFITAMENT
FORESTAL PER 
FER BIOMASSA

“

A
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Per la seva ubicació prop de les muntanyes i la gran quantitat de dies assolellats durant tot l’any, Andorra té un alt nivell d’irradiació solar. Això, 
juntament amb la forta demanada d’energia en temporada alta pel turisme i les polítiques de suport a les energies renovables impulsades pel 
Govern, fan de les plaques fotovoltaiques una aposta segura per a la generació d’energia. 

A Cairó som distribuïdors en exclusiva a Andorra de les marques Dmegc Solar, experts en solucions residencials; Salicru pel que fa a als inversors, 
una excel·lent opció per generar energia fotovoltaica en habitatges i locals; i Sunfer, que ens proporciona els kits que inclouen la perfileria i els 
accessoris necessaris per a un correcte muntatge. 

I és que ens agradaria que els nostres clients se sumin al canvi i contribueixin a la lluita contra el canvi climàtic, al mateix temps que es poden 
beneficiar del seu ús reduint la factura d’electricitat i aportant un valor afegit a les seves propietats.

A CAIRÓ CREIEM FERMAMENT EN UN 
PRESENT I FUTUR SOSTENIBLES 

Per això, ens hem sumat i signat el Pacte 
d’Estalvi Energètic promogut pel Govern 

d’Andorra, una iniciativa que impulsa 
l’aplicació de mesures per afavorir l’estalvi 

energètic. 

CREIEM EN UN FUTUR AMB CONSUM 
D’ENERGIES RENOVABLES I 

RESPECTUÓS AMB EL MEDI AMBIENT

PANELLS SOLARS I ENLLUMENAT DE BAIX 
CONSUM

Una de les accions que engegarem a curt termini 
és la  instal·lació de plaques fotovoltaiques  a la 
teulada dels nostres magatzems,  així com la 
substitució de tot aquell enllumenat que no sigui 
de baix consum. 

CAIRÓ COMPTA AMB EL SEGELL LLUM VERDA DE FEDA

Seguint amb aquesta filosofia i amb el compromís per a la transi-
ció energètica sostenible, Cairó disposa del segell Llum Verda de 
FEDA, un distintiu que identifica les empreses que adquireixen el 
certificat d'origen renovable per a l'energia elèctrica que consu-
meixen. 

Amb tot,  des de Cairó no volem quedar al marge  d'aquesta 
responsabilitat del conjunt de la societat. És per això que, tant en 
la mateixa empresa com per als nostres clients, hem començat a 
prendre mesures per adherir-nos a la iniciativa i facilitar aquest 
procés de transició a totes aquelles persones i empreses que 
desitgin un consum més responsable de l'energia.
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ENTREVISTA ALBERT MOLES

es empreses han d’incorpo-
rar els Objectius de Desen-
volupament Sostenible en
els seus negocis?
Els Objectius de Desenvolu-
pament Sostenible (ODS)
són una guia per abordar al-

guns dels nostres reptes més impor-
tants i el benefici d’integrar-los en les or-
ganitzacions és que són un full de ruta
compartit, que ens permet valorar el
nostre impacte en tots els àmbits que
de forma global, a les Nacions Unides,
s’ha decidit que són els que ens impor-
ten. I això ens ajuda a alinear-nos, a
construir iniciatives amb un impacte po-
sitiu i a sumar esforços. Els ODS són el
primer impuls a la sostenibilitat que ha
aconseguit un impacte i una implicació
no tan sols política, sinó també d’altres
actors com en aquest cas les empre-
ses.

Canviar les maneres com treballem,
produïm i consumim és crucial. Al llarg
del segle XX hi ha hagut una evolució: la
productivitat, la qualitat i la innovació
han estat els tres paradigmes consecu-
tius del desenvolupament estructurat de
les organitzacions. Si ens fixem en el
grau de sistematització, primer es parla-
va de productivitat estructurada, des-
prés de qualitat estructurada i finalment
d’innovació estructurada. Jo ara crec
que estem en l’era de la sostenibilitat i
el canvi climàtic estructurats. Estem es-
tructurant la innovació dins de la cadena
de valor i l’empresa, però també estem
estructurant la sostenibilitat i el canvi
climàtic.

Són compatibles la innovació i la soste-
nibilitat?
Crec que sí, la sostenibilitat i el canvi cli-
màtic s’han d’incorporar als punts claus
abans protagonitzats pel creixement del
negoci, els nous mercats, la competitivi-
tat i la innovació. Pots canviar les coses
introduint novetats o pots fer coses no-
ves amb el que ja tens, com diu Peter
Drucker. Quan fabriques un iPhone per
primera vegada tots els seus compo-
nents estan inventats, el que no està in-
ventat és l’iPhone, la innovació és això.
Celebro quan les empreses fan que les
seves cadenes de subministrament si-
guin més netes i ecològiques, incorpo-
rant-hi més dades i tecnologies que mai,
perquè l’alternativa és pessimista. L’al-
tre dia llegia als resultats de l’enquesta
mundial a directius d’empresa de PwC
que el 40% dels enquestats creuen que
la seva organització no seguirà sent eco-
nòmicament viable d’aquí a 10 anys si
continua el seu rumb actual. No es trac-
ta d’inventar la nova roda, sinó d’aplicar

solucions diferents o de manera dife-
rent i per a això, ho has de veure dife-
rent.

Com es veu a FEDA?
Hem de ser conseqüents. Per exemple,
energèticament una de les solucions és
gastar menys, per això apostem per l’es-
talvi energètic com una necessitat es-
tructural i no només conjuntural. Però ai-
xò no depèn només de nosaltres, així és
que busquem tot tipus de solucions. Mi-

rem de fer les coses diferents per casar
l’oferta i la demanda d’electricitat, com
les xarxes de calor i fred de la nostra fi-
lial FEDA Ecoterm, que impulsem per-
què ataquen diferents problemes del
sector energètic d’una manera més sos-
tenible i eficient i ens ajudaran a rebai-
xar la demanda elèctrica. Hem de ser
imaginatius: és un petit exemple de

com sostenibilitat i canvi climàtic, d’una
banda, i innovació, de l’altra, es conju-
guen. Provem d’integrar aquests dife-
rents vessants en l’estratègia i en pro-
jectes futurs, els productes i els serveis
a clients... És un exemple molt ràpid pe-
rò el problema és molt diferent en cada
moment, el que passa és que s’ha de
trencar la bretxa entre aquests concep-
tes, és el gran repte.

La missió, la visió i els valors de FE-
DA ja incorporen aquests vessants del
desenvolupament empresarial. Els hem
actualitzat fa uns anys, però estan pre-
sents a FEDA des de fa més de deu
anys. I cada vegada estan més interiorit-
zats els ODS, com espero que ho esti-
guin a cada vegada en més empreses.
No s’hi val ocupar-te de l’energia i deixar
de tenir en compte l’aigua o les emis-
sions a l’atmosfera de gasos d’efecte
hivernacle, per exemple; com no s’hi val
preocupar-te dels drets humans sense
tractar la igualtat o els infants. Hem de
ser conseqüents. A FEDA busquem que
a través de molts canvis hi hagi innova-
ció, transició energètica, suport als
agents econòmics, sobirania energètica
i lideratge. 

Com es pot aconseguir?
Si mires els escenaris de context inter-

nacional i del canvi climàtic és urgent
començar-ho a fer, no preguntar-se com
aconseguir-ho. S’ha de reinventar l’em-
presa perquè alhora que afronta els rep-
tes a curt termini, reaccioni a llarg termi-
ni per la societat i el planeta. Per cert,
que també atrau i reté talent l’oportuni-
tat de contribuir a un propòsit més gran,
com treballar per a una organització que
contribueixi positivament a la societat.

Per això el camí és una agenda equili-
brada. Em pregunto si les empreses de-
diquen prou temps a treballar en el futur
i quin seria el percentatge òptim. Estan
clars els reptes d’avui: econòmics, geo-
polítics, de ciberseguretat, sanitaris...;
però alhora s’ha d’internalitzar el cost
de les emissions de CO2, apostar per
noves fonts d’energia, introduir proces-
sos amigables climàticament parlant,
canvis reguladors, noves tecnologies...

I una altra clau: l’Objectiu de Desen-
volupament Sostenible número 17, l’a-
liança pels objectius. A banda del canvi
de visió, calen aliances per preparar el
futur, siguin en els fòrums que siguin,
com les organitzacions governamentals
o els clústers empresarials. I hem d’a-
frontar el futur amb prudència, tenint
molt clar que els models del passat no
s’aplicaran de manera automàtica, per-
què l’entorn i els valors són diferents.

“S’ha de trencar la bretxa entre
innovació i sostenibilitat”

EL DIRECTOR GENERAL DE FEDA, Albert Moles, obre avui la segona jornada de les VII Jorna-
des Inntec, dedicada a la sostenibilitat com a eix de la competitivitat empresarial. A la ponèn-
cia explicarà com fa FEDA i la resta d’empreses en el context actual per trencar la bretxa entre

innovació i sostenibilitat, un procés imprescindible per garantir el desenvolupament.

CANVIAR LES MANERES
COM TREBALLEM,

PRODUÏM I CONSUMIM 
ÉS CRUCIAL

L
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’Organització
de les Nacions
Unides (ONU)
i la Unió Euro-
pea (UE) són
dues institu-
cions que han

posat la sostenibilitat en el centre
de les seves polítiques. Aquestes
organitzacions han desenvolupat
una sèrie de normatives i direc-
trius per promoure el desenvolu-
pament sostenible en diferents
àmbits, des de l’econòmic fins al
mediambiental. 

D’una banda, la sostenibilitat
ha estat un tema clau en l’agenda
de les Nacions Unides des de fa
molts anys. Algunes de les seves
principals iniciatives han estat les
següents:

–Objectius de Desenvolupa-
ment Sostenible (ODS): els ODS
són un conjunt de 17 objectius
que van ser acordats per tots els
estats membres de l’ONU el 2015.
Els ODS inclouen objectius com
la lluita contra la pobresa, la salut
i el benestar, l’educació de quali-
tat, l’energia neta i accessible, la
igualtat de gènere, la pau i la jus-
tícia, entre altres. Els ODS han de
ser assolits per tots els estats
membres de l’ONU abans del
2030.

–Acord de París: l’Acord de Pa-
rís és un acord internacional so-
bre el canvi climàtic que va ser
adoptat per tots els estats mem-
bres de l’ONU el 2015. L’objectiu
és limitar l’augment de la tempe-
ratura global per sota de 2 graus
respecte als nivells preindus-
trials. A més, els estats membres
han acordat fer esforços per limi-
tar l’augment de la temperatura a
1,5 graus. Els Estats Units van
abandonar l’acord el 2020.

–Conferència de les Nacions
Unides sobre Comerç i Desen-
volupament (Unctad): la Unc-
tad és una agència de l’ONU que
promou el desenvolupament
sostenible a través del comerç.
La Unctad ajuda els països en
vies de desenvolupament a mi-
llorar les seves capacitats comer-
cials i a integrar-se en l’economia
global.

–Programa de les Nacions
Unides per al Medi Ambient
(PNUMA): el PNUMA és una
agència de l’ONU que promou el
desenvolupament sostenible i la
gestió del medi ambient. El PNU-
MA ajuda els països a desenvolu-
par polítiques i programes per
abordar els problemes ambien-
tals.

D’altra banda, la Unió Europea
també ha volgut posar el focus

sobre la sostenibilitat amb dife-
rents projectes. Algunes de les
principals normatives i directrius
que ha desenvolupat la UE en
aquesta àrea són:

–Green Deal: el Green Deal és
un pla de la Unió Europea per fer

d’Europa el primer continent cli-
màticament neutre al món abans
del 2050. El Green Deal inclou
una sèrie de mesures per reduir
les emissions de gasos d’efecte
hivernacle, augmentar l’eficièn-
cia energètica i promoure les
energies renovables.

–Estratègia Europea de Soste-
nibilitat: aquesta estratègia està
enfocada a establir un marc per
aconseguir la sostenibilitat en
tots els aspectes de la vida, des de
l’econòmic fins al social i me-
diambiental. L’objectiu és fer
front als desafiaments actuals i
futurs i proporcionar una millor

qualitat de vida per als ciutadans
europeus.

–Estratègia de la Unió Euro-
pea per a l’Economia Circular:
aquest altre pla estratègic té com
a objectiu promoure una econo-
mia circular a la UE, que sigui efi-

cient en l’ús dels recursos i que
minimitzi els residus. La iniciati-
va pretén establir una economia
més verda i sostenible, fomentant
aspectes com ara el reciclatge, la
reutilització i la reparació, entre
d’altres.

–Directiva de Plàstics de la
UE: en relació amb el punt ante-
rior, aquesta iniciativa pretén re-
duir l’ús dels plàstics d’un sol ús i
promoure els materials més sos-
tenibles. Aquesta directiva inclou
mesures per a la reducció de l’ús
de plàstics en la vida quotidiana i
per a la millora dels sistemes de
reciclatge.

L

Estratègies internacionals
PTANT LES NACIONS UNIDES COM LA UNIÓ EUROPEA HAN POSAT LA SOSTENIBILITAT AL
CENTRE DE LES SEVES POLÍTIQUES, AMB DIFERENTS INICIATIVES I MARCS NORMATIUS 

PLANS I NORMATIVES

EUROPA HA DE SER
UN CONTINENT
CLIMÀTICAMENT
NEUTRE EL 2050
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es dades científiques
demostren que el
canvi climàtic és una
realitat: els nivells
de gasos d’efecte hi-

vernacle a l’atmosfera han aug-
mentat significativament en les
últimes dècades, fet que està pro-
vocant una pujada de la tempera-
tura global i afectant els climes de
tot el món.

Segons el Grup Intergoverna-
mental d’Experts sobre el Canvi
Climàtic (IPCC, per les sigles en
anglès), la temperatura global ha
augmentat aproximadament un
grau Celsius des de l’època prein-
dustrial, i podria augmentar un
altre grau en els propers anys si
no es prenen mesures per reduir
les emissions. Aquest increment
de la temperatura global està pro-
vocant canvis en el clima que són
cada vegada més evidents, com
ara l’augment de la freqüència i
intensitat d’esdeveniments ex-
trems com huracans, inunda-
cions i sequeres. Això, a la vega-

da, està afectant la seguretat ali-
mentària, la salut i el benestar de
milions de persones arreu del
món.

A més, el canvi climàtic també
està tenint un impacte significa-
tiu en la biodiversitat, ja que mol-
tes espècies estan experimentant
transformacions en els seus pa-
trons de migració, reproducció i
comportament com a resultat de
les alteracions en el clima. Això
pot afectar greument els ecosiste-
mes i la capacitat de la natura per
proporcionar als humans el que
necessiten per sobreviure.

Malgrat la gravetat d’aquesta si-
tuació, els governs de tot el món

han estat lents a respondre. Molts
països encara es basen en fonts
d’energia que emeten una gran
quantitat de gasos d’efecte hiver-
nacle, com el carbó i el petroli, i
les polítiques per reduir les emis-
sions són, en general, insufi-
cients.

No obstant això, hi ha algunes
bones notícies. En els últims
anys, diversos països i ciutats han
pres mesures per reduir les emis-
sions de gasos d’efecte hiverna-
cle, com ara la promoció de l’e-
nergia renovable, la millora de
l’eficiència energètica i la intro-
ducció de polítiques de transport
sostenible. Això ha creat oportu-
nitats per a empreses i indústries
per desenvolupar tecnologies ne-
tes i eficients, la qual cosa pot
ajudar a impulsar l’economia i
crear llocs de treball. El canvi cli-
màtic és un desafiament global
que requereix una resposta glo-
bal. És important que els governs,
les empreses i els ciutadans tre-
ballin junts per abordar la crisi.

EL CANVI CLIMÀTIC
ESTÀ DONANT LLOC
A ESDEVENIMENTS
EXTREMS

L

Un desafiament global
PL’AUGMENT DE LA TEMPERATURA DEL PLANETA ÉS UNA REALITAT QUE CAL REVERTIR

CANVI CLIMÀTIC
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es bicicletes elèctri-
ques s’han convertit
en una opció cada
vegada més popular
per a les persones

que busquen una alternativa de
transport ecològica i eficient.
Aquests vehicles estan dissenyats
per proporcionar una ajuda extra
al pedaleig, cosa que fa que sigui
més fàcil arribar on es vulgui sen-
se haver de fer un esforç excessiu.
En aquest sentit, cal tenir present
la importància de les bicicletes
elèctriques com a mitjà que pot
contribuir a millorar la mobilitat
urbana i la salut.

Es tracta d’una opció de trans-
port molt eficient, ja que té un
motor que ajuda a moure la bici-
cleta sense necessitat de gastar
tanta energia com una bici con-
vencional. Això fa que sigui més
fàcil pujar pendents i arribar a
determinats indrets sense patir
extenuació física. A més, les bici-
cletes elèctriques tenen una au-
tonomia que pot arribar als 100

quilòmetres, cosa que fa que si-
gui una opció viable per a recor-
reguts llargs.

Un de les grans avantatges de
les bicicletes elèctriques és la se-
va contribució a la reducció de la
contaminació atmosfèrica.
Aquest sistema de transport no
emet gasos tòxics ni contami-

nants, cosa que el converteix en
una alternativa molt més sosteni-
ble que els vehicles motoritzats.
Això no tan sols ajuda a millorar
la qualitat de l’aire, sinó que tam-
bé contribueix a reduir l’impacte
del canvi climàtic.

A més, aquestes bicis són una
opció econòmica per desplaçar-

se per la ciutat. No requereixen
combustible ni un manteniment
costós, situació que provoca que
sigui una aposta molt més econò-
mica que els vehicles de motor.
Això també ajuda a reduir la de-
pendència dels combustibles fòs-
sils i a contribuir a un món més
sostenible.

Finalment, les bicicletes elèc-
triques també tenen beneficis per
a la salut. Encara que ajudin al
pedaleig, també requereixen de
certa activitat física. En relació
amb això, l’ús d’una bicicleta
elèctrica pot ser un bon exercici
cardiovascular i ajuda a mantenir
el cos actiu i saludable.

En resum, es tracta d’una opció
de transport eficient, sostenible,
econòmica i saludable. A mesura
que es pren consciència de la im-
portància de la sostenibilitat, les
bicicletes elèctriques estan gua-
nyant cada vegada més populari-
tat entre els usuaris, tant com a
vehicle privat com públic i d’ús
compartit.

L’ASSISTÈNCIA AL
PEDALEIG PERMET
ARRIBAR A TOT
ARREU FÀCILMENT

L

La bici elèctrica, una bona alternativa
PAQUEST SISTEMA CONTRIBUEIX A MILLORAR NOTABLEMENT ELS DESPLAÇAMENTS URBANS

MOBILITAT
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a mobilitat elèctrica
està guanyant ter -
reny a tot el món,
amb cada vegada
més vehicles d’a-

questa tipologia als carrers i una
xarxa de punts de càrrega en ex-
pansió. Aquesta tendència s’està
accelerant a causa d’una sèrie de
factors, incloent-hi la consciència
creixent dels problemes de con-
taminació i la necessitat d’una re-
ducció dràstica de les emissions
de gasos contaminants. No és
d’estranyar que, en aquest con-
text, la Unió Europea s’hagi fixat
l’objectiu d’arribar als 30 milions
de cotxes elèctrics d’aquí a l’any
2030.

Aquests vehicles prescindeixen
dels tradicionals motors de com-
bustió interna que utilitzen ben-
zina o dièsel. Això significa que
no emeten gasos com ara diòxid
de carboni, òxids de nitrogen i
partícules. A més a més, els cot-
xes elèctrics són més eficients en
l’ús de l’energia, ja que convertei-
xen una major proporció de l’e-
nergia que consumeixen en mo-
viment, mentre que els que
funcionen amb benzina o dièsel
perden molta energia en forma
de calor.

A més dels avantatges ambien-
tals, el cotxe elèctric també té
avantatges econòmics. El propie-
tari pot estalviar molts diners en

combustible, ja que la càrrega
elèctrica és molt més barata que
la del dipòsit. Així mateix, els cot-
xes que funcionen amb electrici-
tat requereixen menys manteni-
ment que els convencionals, ja
que no hi ha necessitat de canviar
l’oli i altres components relacio-
nats amb el motor.

Tot i que inicialment el temps
de càrrega podia ser un impor-
tant desavantatge del cotxe elèc-
tric respecte al de combustió, cal
tenir en compte que les tecnolo-
gies estan avançant ràpidament i
aquests temps es redueixen cada
vegada més. És per aquest motiu
que els vehicles elèctrics són una

opció cada vegada més popular
per als consumidors i les empre-
ses. A més, iniciatives públiques
com el programa Engega estan
incentivant l’ús del cotxe elèctric
a través de programes de subven-
ció i altres incentius, cosa que
ajuda a impulsar la seva adopció
entre els usuaris.

L

MOBILITAT

El cotxe
elèctric pren
embranzida
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a sostenibilitat en
la construcció es
refereix a la pràc-
tica d’edificar
projectes de ma-
nera que mini-

mitzin el seu impacte ambiental,
social i econòmic. Això implica
utilitzar materials i tecnologies
sostenibles, gestionar eficient-
ment els recursos, reduir els resi-
dus i emissions contaminants, i
crear espais saludables per als
ocupants. 

Algunes de les claus per acon-
seguir-ho són:

–Fer servir materials sosteni-
bles: això inclou la utilització de
materials reciclats i renovables,
com ara fusta, bambú o pedra, ai-
xí com la selecció d’aquells mate-
rials amb un impacte ambiental
reduït, com ara els que han estat
produïts localment i que no han
estat transportats llargues distàn-
cies.

–Optimitzar el disseny de l’e-
difici: la concepció de l’edifici ha
de tenir en compte la seva orien-
tació, la il·luminació natural, la
ventilació i la climatització, per
tal de reduir la demanda energè-
tica. Això també pot incloure la
creació d’espais verds per a la re-
gulació de la temperatura i la mi-
llora de la qualitat de l’aire.

–Gestionar eficientment els
recursos: és important gestionar
de manera adequada els recur-
sos, com ara l’aigua i l’energia,
per reduir el consum i la genera-
ció de residus. Això es pot acon-
seguir mitjançant l’ús de sistemes
de monitoratge i control, la utilit-
zació d’aparells i sistemes efi-
cients i l’estalvi d’aigua i energia.

–Reduir els residus i emis-
sions contaminants: això inclou
la reciclatge i reutilització de ma-
terials i la reducció de residus i
emissions contaminants, com ara
les emissions de CO2 derivades
de la construcció i l’ús de l’edifici.

–Promoure la salut i el benes-
tar dels ocupants: l’edifici ha de
ser dissenyat per crear espais sa-
ludables per als ocupants, inclo-
ent la qualitat de l’aire, la il·lumi-
nació i la temperatura.

Però, quins són els errors més
comuns que fan que una cons-
trucció sigui poc sostenible?

–Falta de planificació: fins fa
pocs anys, els edificis es disse -
nyaven sense tenir en compte la
sostenibilitat, que sovint resulta-
va en una construcció ineficient i
amb un impacte mediambiental
negatiu.

–Utilització de materials con-
taminants: l’ús de materials com
ara el plom o l’amiant pot tenir
un impacte negatiu en la salut
dels usuaris de l’edifici i en el me-
di ambient.

–Mala gestió de l’aigua i l’e-
nergia: la manca d’estalvi d’aigua
i energia pot provocar un consum
excessiu i innecessari, així com
un augment de les emissions de
diòxid de carboni i altres conta-
minants.

–Poca atenció a la gestió dels
residus: molts edificis generen
una gran quantitat de residus, i si
aquests no es gestionen de ma-
nera adequada poden acabar
sent enviats a abocadors o inci-
neradors, fet que té un impacte
negatiu en el medi ambient.

–Falta de consideració per la
salut i el benestar dels ocu-
pants: si no es tenen en compte
factors com ara una correcta ven-
tilació, una il·luminació conforta-
ble i una temperatura adequada,
els ocupants de l’immoble poden
patir problemes de salut.

CONSTRUCCIÓ

Com garantir 
la sostenibilitat 
en l’edificació
PCAL TENIR PRESENTS ASPECTES QUE VAN DES DELS
MATERIALS EMPRATS FINS A LA GESTIÓ DELS RESIDUS

L
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PLANIFICACIÓ ÉS
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r q u i t e c t e s ,
constructors,
dissenyadors
d’interiors i
d e c o r a d o r s
són els crea-
dors dels es-

pais on vivim i han de guiar-se
per enfocaments sostenibles, es-
tablint relacions equilibrades en-
tre el que es construeix, el seu en-
torn i les persones que habiten
un espai. La sostenibilitat és l’ú-
nica manera de viure del futur i
aquests professionals disposen
actualment de moltes eines per
aconseguir-ho com, per exemple,
l’arquitectura bioclimàtica, l’eco-
disseny, l’economia circular, l’efi-
ciència energètica, el comerç just,
la domòtica, l’internet de les co-
ses... un conjunt d’eines que bus-
quen restablir el vincle perdut
entre les persones i la naturalesa.

Afortunadament, el món del
disseny d’habitatges és cada ve-

gada més conscient de la sosteni-
bilitat com a resposta a clients
que busquen incorporar-la en els
interiors. Cal garantir un menor
impacte ambiental dels espais
que es creen, reduint la petjada
de carboni i de recursos naturals
com l’aigua, reutilitzant materials
de manera circular, substituint
productes tòxics per altres més
naturals, exigint criteris sosteni-
bles en la cadena de valor o afa-
vorint els productes artesanals
elaborats en comunitats locals.

Des d’una perspectiva de sos-
tenibilitat, és molt important triar
materials i productes amb el me-
nor impacte ambiental possible,
com ara fusta, llana, pedra natu-
ral... sempre evitant la sobreex-
plotació dels recursos naturals i
afavorint els que siguin ràpida-
ment renovables. Existeixen eti-
quetes estandarditzades i altres
eines que ajuden a conèixer i
comparar els productes per facili-

tar la seva elecció, com és el cas
del distintiu FSC (Forest Ste-
wardship Council) per a produc-
tes de fusta, que assegura la seva
elaboració de manera sostenible.
S’aconsella que els professionals
de la construcció i l’interiorisme
estiguin familiaritzats amb l’anà-
lisi de cicle de vida (ACV) dels di-
ferents productes, que és el mèto-
de que serveix per avaluar
l’impacte d’un material des de
l’extracció, la producció, el trans-
port i el processament, fins a la
forma com es rebutja després del
seu ús.

D’altra banda, el consum d’e-
nergia en els edificis és un dels
principals responsables de les
emissions de gasos d’efecte hiver-
nacle. En els últims anys, l’arqui-
tectura està orientada a millorar
l’eficiència energètica d’un edifi-
ci, dissenyant cases autosufi-
cients que fins i tot generen més
energia que la que consumeixen.
Algunes aconsegueixen obtenir
la certificació PassivHaus, que
s’atorga a edificacions en les
quals la demanda d’energia, per
escalfar o refrigerar, és tan baixa
que fa innecessari un sistema tra-
dicional d’aportació energètica.

Per assegurar l’eficiència ener-
gètica, el disseny ha de garantir
un bon aïllament de l’exterior
amb finestres de qualitat i jugant
amb cortines i persianes o catifes
que retenen la calor a l’habitació.
La il·luminació ha d’afavorir la
llum natural; secundar-se en el
led i el baix consum i disminuir la

dependència de la llum artificial
simplement triant els colors que
siguin correctes o superfícies re-
flectores.

La sostenibilitat convida a dis-
senyar espais duradors i atempo-
rals, que evita canviar tota la de-
coració cada poc temps. La millor
manera d’aconseguir l’atempora-
litat és triar qualitat sobre quanti-
tat, clàssics sobre modes i funcio-
nalitat sobre adorns superflus.
Per tal d’adaptar-se al pas del
temps i al canvi en la vida de les
persones, el disseny ha de jugar
amb la flexibilitat, a través de la
innovació en els pisos modulars,
mobles ajustables i mòbils i pa-
rets modificables per crear llocs a
mida. El manteniment és una
part important de la longevitat
dels espais, que s’aconsegueix
amb elements resistents, dura-
dors i que siguin fàcils de netejar
o reemplaçar, evitant renova-
cions i generació de residus.

A

Buscar la màxima eficiència

ARQUITECTURA

ÉS FONAMENTAL
CREAR ESPAIS
DURADORS I
ATEMPORALS

PLA SOSTENIBILITAT ESTÀ CADA COP MÉS
PRESENT ALS DISSENYS ARQUITECTÒNICS

PLA BONA TRIA DE MATERIALS I PRODUCTES ÉS
CLAU PER A UN MÍNIM IMPACTE AMBIENTAL
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Bufaré, bufaré i... la casa seguirà on era? 
El conte dels tres porquets ens va fer oblidar en un sospir un 

material ancestralment utilitzat en el nostre territori com és la 

fusta. Però avui dia, aquest material està més arrelat i viu que 

mai, i ja fa anys que forma part del dia a dia d'Altura Arquitectes. 

Així que el llop, abans de bufar, hauria de demanar al Porquet 

Mitjà que li aclarís alguns dubtes.

Avui en dia construir amb fusta és una moda?
La fusta sempre ha estat un dels materials de construcció més 

habituals, tant a casa nostra com a tot el món. A més, avui tenim 

a l’abast una indústria i una tecnologia molt 

avançades per construir tant les estructures 

com les parets de tancament amb un siste-

ma eficient i sostenible. Els arquitectes 

d’Altura van fer la seva primera casa com-

pletament amb fusta amb sistema d’en-

tramat lleuger fa més de deu anys, i des 

de llavors han fet altres habitatges, 

escoles i edificis públics al país amb 

aquest material.

Els edificis de fusta duren menys 
que els de formigó?
Existeixen edificis de fusta amb més 

de 700 anys. La fusta tan sols ha 

d'estar protegida de l’aigua i dels 

tèrmits. Tradicionalment, el foc era un risc per totes les edifica-

cions i també per les de fusta, però si analitzem el material 

veurem que té un comportament al foc millor que les estructures 

d’acer. 

Però construir amb fusta és molt car...
És cert que si comparem el cost d’una estructura de fusta amb 

una de formigó o acer, aquesta és sensiblement més cara, entre 

un 10 i un 15  per cent. Però el que és important és pensar en les 

estructures des d’un primer moment: que siguin modulades, 

repetitives i amb crugies optimitzades per poder reduir substan-

cialment el cost.  A Altura Arquitectes utilitzen les estructures de 

fusta també des d’un punt de vista estètic. D’aquesta manera no 

cal revestir-les i s'estalvien el cost d’altres materials d’acabat. 

La fusta necessita molt manteniment, això és innegable.
Es poden fer servir fustes adequades per a l’exterior que no 

necessiten manteniment i que envelleixen (i s'embelleixen) natu-

ralment. La fusta, però, ha de respirar, i els protectors actuals són 

lasurs base aigua que la deixen transpirar. També es pot utilitzar 

el pi làrix, molt abundant a Europa i que resisteix a la intempèrie 

sense tractaments.

I què passa amb els insectes?
La fusta només té dos enemics, l’aigua i els xilòfags, i la combi-

nació dels dos. Per això es fan servir fustes diferents quan aques-

ta ha d’estar exposada a l’interior o a l’exterior. A més, tota la 

fusta està protegida a nivell fungicida-insecticida. Per tant, els 

problemes que s’han detectat en les cases antigues avui ja no els 

tenim.

Quins avantatges té la fusta com a sistema constructiu?
Els sistemes constructius industrialitzats de fusta utilitzen ja per 

defecte el sistema BIM, caracteritzat per uns exhaustius controls 

de qualitat i uns terminis d’execució molt curts. Un altre avantat-

ge de la fusta és la seva baixa empremta de carboni, a més de ser 

un material fàcilment reciclable que permet allargar-ne el cicle de 

vida.

Vostè es faria la casa de fusta?
De fet, ja me la vaig fer. La van portar en dos camions, 140 metres 

quadrats, 17 peces, muntades en tres dies. Després de deu anys, 

cada cop que hi entro RESPIRO FUSTA. Cap casa de formigó o 

acer deixa una empremta tant perdurable tot i les ventades o 

bufades del llop.

ARQUITECTURA
I FUSTA
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a preocupació pel
medi ambient i els
recursos naturals fa
que cada vegada
més empreses d’en-

ginyeria apostin per adaptar els
processos a sistemes que tenen
en compte la problemàtica me-
diambiental. Qüestions com ara
la contaminació, la desforestació
o els problemes de biodiversitat,
entre altres, han provocat nom-
broses dificultats que afecten di-
rectament el planeta i la vida hu-
mana.

L’enginyeria és un sector d’acti-
vitat que té com a finalitat princi-
pal poder satisfer necessitats i re-
soldre problemes de la societat,
utilitzant tant factors tecnològics
com coneixements científics. Per
aquest motiu, la consciència am-
biental desenvolupa un paper fo-
namental a l’hora de dur a terme
qualsevol projecte d’enginyeria:
la planificació i el disseny previ
són molt importants per aconse-
guir que una construcció sigui el

més sostenible possible, i que
aposti per l’eficiència.

Com que les obres d’enginye-
ria civil tenen un lògic impacte
mediambiental, cada vegada co-
bra més importància poder apli-
car als projectes els criteris de
sostenibilitat o, el que és el ma-
teix, projectes d’enginyeria soste-
nible. D’aquesta manera, hem de
tenir en compte diversos ele-
ments, com podrien ser el cicle
de vida del projecte, la capacitat
de generar recursos necessaris
perquè l’obra sigui eficientment
sostenible en el temps, l’entorn
en el qual es realitza la construc-
ció, que existeixi un equilibri en-

tre les dimensions de l’obra en
l’àmbit social, mediambiental i
econòmic i, per descomptat, op-
timitzar al màxim els recursos.

Les empreses i els professio-
nals de l’enginyeria, des d’un pri-
mer moment, han de tenir en
compte quins recursos emprar,
com fer-ho i de quina manera
trauran el màxim partit per apor-
tar solucions integrades que tin-
guin com a objecte promoure un
desenvolupament sostenible.
L’enginyeria sostenible es fona-
menta en el disseny, aplicació i
gestió dels processos que contri-
bueixin a la prevenció, control i
solució de problemes de caràcter
ambiental. El seu principal ob-
jectiu és agrupar i seleccionar
aquelles alternatives que mini-
mitzin la repercussió sobre l’en-
torn, tenint en compte totes les
dimensions de la sostenibilitat.

Per poder traslladar tots els
factors importants des d’un pro-
jecte d’engi nyeria civil conven-
cional a un d’engi nyeria sosteni-

CAL VALORAR EL
CICLE DE VIDA DE
L’OBRA O L’ENTORN
ON ES DU A TERME

L

Projectes amb criteris de sostenibilitat
PLES SOLUCIONS PER REDUIR L’IMPACTE AMBIENTAL DE LES OBRES RESULTEN FONAMENTALS

ENGINYERIA

QUI SOM
Som una empresa andorrana emprenedora, que va 

néixer fa 10 anys amb experiència de més de 20 
anys, on la qualitat i l’eficiència són els nostres 
pilars fonamentals. Estem formats per un equip 

tècnic multidisciplinar amb formació específica dins 
dels serveis que oferim.

La nostra empresa treballa amb material i equip 
propi, homologat i d’alta qualitat.

IPF treballa sempre pensat en els nostres clients, 
així com respectant el medi ambient.

INSPECCIÓ TÈCNICA 
D'EDIFICIS

CONTROL DE 
QUALITAT D'OBRA

INSPECCIONS
PERIÒDIQUES

EFICIÈNCIA
ENERGÈTICA

CONTROL 
D'INSTAL·LACIONS

C./ Antic Carrer Major 25, 1r 1a B
AD500 Andorra la Vella

Tel: (+376) 846 846 · www.ipfandorra.com
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ble cal realitzar un estudi previ
dels materials que es faran servir
i de quina serà la seva adaptació
a l’entorn, i al mateix temps de la
tipologia d’energia utilitzada per
a la construcció i el manteni-
ment de la infraestructura en
qüestió. En definitiva, s’ha d’ava-
luar a fons quin serà el possible
impacte mediambiental d’un
projecte. Així mateix, les empre-
ses que ofereixen serveis d’en-
ginyeria han d’interpretar i diag-
nosticar les diferents fites que
conformen un projecte d’inver-
sions per poder oferir solucions
rendibles i enfocades al respecte
al medi ambient en totes les se-
ves fases.

Aconseguir una enginyeria ur-
bana realment sostenible, apos-
tar definitivament per energies
eficients i millorar les polítiques
públiques d’energies renovables
són alguns dels reptes de l’engi -
nyeria sostenible. Però no són els
únics, ja que les obres tenen un
pes important en el desenvolu-
pament i en l’economia de qual-
sevol país.

Els principals reptes als quals
s’enfronta l’enginyeria civil soste-
nible són:

–Manteniment i millora de
les estructures actuals. Amb el
pas del temps, construccions
com ara ponts o carreteres es de-
terioren provocant fallades es-
tructurals. Per això, especialment
als països desenvolupats, l’engi -
nyeria civil sostenible no es basa

tant a construir noves infraes-
tructures com a mantenir en bon
estat les actuals. Això implica re-
alitzar reparacions seguint prin-
cipis de sostenibilitat en l’elecció
de materials, disseny del projec-
te, execució d’obra, etc.

–Consecució d’un sistema
constructiu industrialitzat. El

sector de la construcció d’obra
civil s’industrialitza lentament. I
encara que l’eficiència i velocitat
del sector ha millorat molt en els
últims anys, cada projecte pre-
senta unes característiques i
condicions constructives dife-
rents. Aconseguir una millora en
aquest aspecte pot repercutir po-

sitivament en aspectes econò-
mics, però també en la reducció
dels temps d’execució, en la se-
guretat laboral o en la disminu-
ció de contaminació en els pro-
jectes d’enginyeria civil.

–Reducció de l’impacte me-
diambiental. Els projectes d’en-
ginyeria civil sostenibles han de
planificar-se seguint models que
permetin restringir el consum de
recursos fòssils. Per reduir
aquest impacte ambiental es
triaran materials sostenibles, s’a-
postarà per les energies renova-
bles i s’aplicaran noves tecnolo-
gies en el seu disseny.

–Adaptació a ciutats verticals
i edificis intel·ligents. Com que
les grans ciutats ja no poden créi-
xer horitzontalment hauran de
fer-ho en vertical. L’enginyeria ci-
vil sostenible ha d’adaptar-se a
una nova concepció urbana en la
qual les ciutats seran més denses
(albergaran més població en un
mateix espai) i més compactes.
En aquest sentit, l’estalvi d’aigua
potable o la reconfiguració de la
xarxa de transport públic seran
alguns dels grans reptes de l’en-
ginyeria civil del futur. D’altra
banda, en un món ple de tecno-
logia i dispositius intel·ligents, el
creixement dels edificis intel·li-
gents és imminent. Els enginyers
civils han d’estar preparats per
garantir la comoditat dels ocu-
pants d’aquesta tipologia d’im-
mobles, tant en l’àmbit públic
com privat.

L’ENGINYERIA S’HA
D’ADAPTAR A UNA
NOVA CONCEPCIÓ
URBANA 

Enginyeria formada per un equip tècnic multidisciplinari 
amb més de vint-i-cinc anys d'experiència, 
per donar un servei eficient i de qualitat.

Empresa andorrana des del 2010

BAC, SL Enginyeria
C/ Antic Carrer Major, núm. 25, 1-1B

(+376) 810 979
bac.enginyeria@gmail.com



l consell de minis-
tres va aprovar el
mes de març passat,
a proposta de la titu-
lar de Medi Am-

bient, Agricultura i Sostenibilitat
en funcions, Sílvia Calvó, l’ober-
tura de la convocatòria del pro-
grama Renova 2023, destinat a
impulsar l’estalvi energètic i eco-
nòmic de la població en els con-
sums energètics de l’habitatge,
amb una dotació pressupostària
total de dos milions d’euros.

Tal com va destacar el ministre
portaveu, Cesar Marquina, el pla
d’ajuts per a la ciutadania és “més
necessari que mai” a causa de la
necessitat d’estalvi i eficiència

energètica creixent. El programa
reprèn els principals objectius es-
tablerts a les edicions anteriors
perquè els ajuts permetin impul-
sar millores per a la rehabilitació
del parc immobiliari, la millora
de l’eficiència energètica dels edi-
ficis i l’ús de les energies reno -
vables.

D’aquesta manera, i tal com es
recull al decret d’obertura de la
convocatòria, les actuacions en
matèria d’eficiència energètica i
millora de les instal·lacions de
producció de calor formen l’eix
central del programa, juntament
amb la producció d’energia elèc-
trica mitjançant instal·lacions.
Per accedir al programa els im-

E

AJUDES PÚBLIQUES

Telèfon: 822 030 · Fax: 862 011 · sipce@sipce.ad · www.sipce.ad · Antic carrer Major, 17 · Andorra la Vella

Més de 20 anys al vostre servei

Dos milions
d’euros per al
Renova 2023
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mobles rehabilitats han de ser de
residència principal de les perso-
nes sol·licitants (mínim 70% de
les unitats en el cas d’una comu-
nitat de propietaris) i tenir una
superfície inferior a 130 metres
quadrats. Queden exemptes d’a-
questes condicions els ajuts a la
instal·lació de plaques fotovoltai-
ques i instal·lacions de producció
de calor, a les quals pot accedir
tothom.

Entrant al detall dels diferents
programes que es posen a dispo-
sició de la ciutadania, en destaca
l’ajut fins al 40% per a la instal·la-
ció d’equips d’alta eficiència per a
la producció de calor i climatitza-
ció per a usos de calefacció o pro-
ducció d’aigua calenta sanitària.
També es pot rebre una ajuda del
40% de l’import total de les obres
per a la instal·lació d’equips d’a-
profitament d’energia solar foto-
voltaica i autoconsum. Les ajudes
seran del 30% per la millora de
l’eficiència energètica de les fi-
nestres i portes-finestres, amb la
voluntat de millorar l’aïllament
dels habitatges i així poder reduir
el consum d’energia, que poden

arribar a millorar pèrdues d’entre
un 10% i un 21%.

Finalment, també es preveu la
possibilitat de sol·licitar ajudes
per impulsar millores integrals
dels d’aïllaments per al conjunt
dels edificis, amb un suport eco-
nòmic d’entre el 40-15%, així com
també per a la millora de l’acces-
sibilitat o de seguretat industrial
amb un ajut que pot oscil·lar en-
tre el 10-15%.

El programa preveu que les bo-
nificacions per a petits edificis
antics (fins a 14 unitats immobi-
liàries i anteriors al 1980) tinguin
una bonificació extra del 10% ad-
dicionals. Així mateix, també es
bonificarà amb un 15% d’ajut si
l’habitatge a rehabilitar s’incor-
pora de nou al mercat de lloguer.

Les persones interessades ja
poden demanar les sol·licituds.
Les demandes s’han d’adreçar,
degudament formalitzades i
acompanyades dels documents
que determina el reglament i els
que es demanen a l’imprès de
sol·licitud, al servei de Tràmits
del Govern.

De forma paral·lela, i tal com ja
es preveu en el reglament que re-
gula el programa, el Govern tam-
bé va validar el fet de poder do-
nar resposta a les sol·licituds que
no van poder ser ateses en la con-
vocatòria del 2022 del programa
d’ajuts Renova per falta pressu-
postària. Són un total de 28 sol·li-
cituds que representen 427.372
euros de subvencions directes.

ES REPRENEN 
ELS PRINCIPALS
OBJECTIUS DE LES
EDICIONS PASSADES
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ctualment, la soste-
nibilitat és una
qüestió cada vegada
més present en tots
els aspectes de la

nostra vida, incloent-hi la deco-
ració i el disseny d’interiors. Una
de les formes en què podem con-
tribuir a un futur més sostenible
és a través de l’ús de pintures
ecològiques, tant a la nostra llar
com a l’espai de treball.

Les pintures convencionals
contenen productes químics no-
cius com els VOC (compostos or-
gànics volàtils) que poden eme-
tre gasos tòxics a l’aire interior
durant anys després de l’aplica-
ció. A més, la producció i el trans-
port d’aquestes pintures també
poden tenir un impacte negatiu
en el medi ambient.

D’altra banda, les pintures sos-
tenibles estan fetes amb ingre-
dients naturals i no tòxics que mi-
nimitzen l’impacte ambiental i
redueixen l’exposició a productes
químics nocius. Aquestes pintu-

res són biodegradables, no conte-
nen VOC i estan disponibles en
una gran varietat de colors i aca-
bats. 

Així mateix, les pintures ecolò-
giques també poden ser més du-
radores i de major qualitat que
les convencionals: es necessita

menys quantitat de pintura per
cobrir una superfície i, a més, du-
rarà més temps. Es redueix d’a-
questa manera la necessitat de

repintar i es minimitza la quanti-
tat de residus produïts.

A més, moltes empreses que
fabriquen pintures sostenibles
utilitzen pràctiques de producció
i embalatge respectuoses amb el
medi ambient, com l’ús de mate-
rials reciclats i la reducció d’emis-
sions de gasos d’efecte d’hiver -
nacle.

La pintura sostenible és, per
tant, una alternativa fàcil i efecti-
va de reduir l’impacte ambiental
de certs productes químics en la
decoració d’interiors. En triar
components ecològics podem
crear una llar més saludable per a
nosaltres i per al planeta.

ES PODEN TROBAR
UNA GRAN
VARIETAT DE
COLORS I ACABATS

A

Per què utilitzar pintura ecològica?
PAQUEST PRODUCTE TÉ UN IMPACTE MOLT MÉS REDUÏT SOBRE EL MEDI AMBIENT

DECORACIÓ SOSTENIBLE

Pintura i decoració 

Interiors i exteriors

C/ Esteve Dolsa, 10-12, 4t B, Andorra la Vella artiofici2hotmail.com
Telèfon: +376 865 491 - Mòbil: +376 331 254
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’energia solar és una
font d’energia reno-
vable que s’obté a
partir de la llum i
l’escalfor del sol.

Aquesta font és una de les més
netes i sostenibles disponibles a
la natura, ja que no genera emis-
sions contaminants i és inesgo-
table. Per aquest motiu, la utilit-
zació de l’energia solar ha
crescut de manera significativa
les últimes dècades, gràcies tam-
bé a una sèrie d’avenços tècnics
que han fet possible una millora
en l’eficiència i una reducció del
cost dels sistemes de captació i
conversió energètica. Amb l’aug-
ment progressiu de la demanda i
la millora de la tecnologia, s’es-
pera que aquest sistema conti-
nuï creixent en el futur.

El funcionament de l’energia
solar es basa en l’aplicació del
que es coneix com a l’efecte foto-
voltaic. Aquest efecte consisteix
en la generació d’una diferència
de potencial elèctric en un mate-

rial semiconductor, com el silici,
quan es llança llum sobre ell.
Quan la llum del sol impacta so-
bre una placa, les cèl·lules solars
que la componen generen un
corrent elèctric que és recollit
per uns fils conductors. La suma
de l’energia generada per totes
les cèl·lules solars del panell és
el que s’anomena energia solar
fotovoltaica.

Les plaques solars són els dis-
positius que s’utilitzen per cap-
tar l’energia solar i convertir-la
en electricitat. Aquestes plaques
estan compostes per les ja es-
mentades cèl·lules solars, que
són les unitats bàsiques que

converteixen la llum en electrici-
tat. Les plaques solars són fàcils
de col·locar i s’adapten a molts
llocs i condicions ambientals di-
ferents. Així, es poden instal·lar
en edificis, cases, finques agríco-
les, centres comercials, aparca-
ments i molts altres llocs.

El manteniment de les pla-
ques solars és relativament sen-
zill. Els dispositius s’han de ne-
tejar regularment per eliminar la
brutícia, la pols i altres restes
que puguin reduir la seva efi-
ciència. A més, és important re-
visar regularment el sistema de
connexió elèctrica de les pla-
ques solars per assegurar que es-
tigui en bon estat i no hi hagi cap
problema que pugui afectar el
seu funcionament. També cal
assegurar-se que els panells so-
lars estiguin exposats al sol de
manera adequada. No tan sols
pel que fa a l’orientació, que és
un aspecte clau, sinó assegurant
que cap element pugui bloque-
jar el pas de la llum.

EL MANTENIMENT
DE LES PLAQUES 
ÉS RELATIVAMENT
SENZILL

L

El sol: una font neta i inesgotable
PL’ÚS DE L’ENERGIA SOLAR HA CRESCUT SIGNIFICATIVAMENT DURANT LES ÚLTIMES DÈCADES

RENOVABLES

Telèfon: 843 639 · electricabesoli@andorra.ad

Més de 35 anys

fent costat als nostres amics i clients

Instal·lació de punts de recàrrega 
per a vehicles elèctrics.



ls productes
de proximitat
o de quilòme-
tre zero són
cada vegada
més populars
en la societat

actual, per moltes bones raons.
Entenem per productes de proxi-
mitat aquells que són elaborats i
venuts a prop de la zona on es
consumeixen, un fet que té nom-
brosos beneficis per a la salut, el
medi ambient i l’economia local.

Un dels avantatges més impor-
tants del consum de productes de
quilòmetre zero és la reducció de
la petjada de carboni. Els ali-
ments que es transporten a llar-
gues distàncies solen requerir
grans quantitats d’energia per
mantenir-los frescos, cosa que
genera emissions de gasos conta-
minants en el procés. El transport
també implica la despesa d’una
gran quantitat de combustible. Si

els productes són cultivats i ve-
nuts a prop del lloc de consum,
aquestes emissions es reduiran
significativament, que és bo per
al medi.

El producte de proximitat tam-
bé ajuda a fomentar l’economia
local. Els petits productors de la
zona són els que solen oferir
aquests productes frescos i de
temporada, i si els consumidors
els compren, estan donant suport
a les economies locals. Això sig-
nifica que els productors poden
guanyar més diners, i això contri-
bueix a mantenir viva la seva acti-

vitat econòmica. Tot plegat té un
efecte cascada, ja que si els pro-
ductors tenen més diners, és més
probable que puguin contractar
més persones per ajudar en les
tasques agrícoles, fet que crea
més llocs de treball a la zona.

Els productes de quilòmetre
zero també són més frescos i nu-
tritius. Els productors acostumen
a elaborar productes de tempora-
da, que significa que els consu-
midors estan menjant productes
de primera qualitat, més frescos i
amb més sabor, perquè no han
estat transportats durant dies o
setmanes fins al lloc de consum.
A més, els productes de proximi-
tat solen estar menys tractats
amb pesticides i productes quí-
mics, cosa que significa que són
més saludables.

El foment de la biodiversitat
agrícola és un altre dels aspectes
a tenir en compte. Si els produc-
tors estan cultivant i venent els

seus productes a la zona, és més
probable que es tracti de varietats
tradicionals i autòctones que s’a-
dapten millor al clima i al terreny.
Això ajuda a mantenir la diversi-
tat genètica de les plantes i els
animals d’una àrea determinada,
cosa que és decisiva per a la salut
de l’ecosistema agrícola.

D’altra banda, el consum de
productes de proximitat també
ajuda a reduir la quantitat d’ali-
ments que es malgasten. Quan
els aliments són transportats llar-
gues distàncies és més probable
que es malmetin en el procés i

que s’hagin de llençar. En canvi,
els productes de quilòmetre zero
es poden recollir directament del
camp i portar-los al mercat o a la
botiga local, amb la qual cosa es
redueix la probabilitat que els ali-
ments acabin a les escombraries.
Això ajuda a reduir el malbarata-
ment alimentari, que és un pro-
blema important en molts països
del món.

Al Principat es poden trobar els
Productes agrícoles i Artesans
d’Andorra, una marca comercial
creada l’any 2014 des del depar-
tament d’Agricultura per acollir
sota una denominació comuna
les diferents iniciatives de micro-
empresa relacionades amb les
produccions agroalimentàries lo-
cals i les produccions alimentà-
ries artesanes. Productes Agríco-
les i Artesans d’Andorra té en el
seu catàleg una trentena micro-
empreses de diferents àmbits de
producció.

E

Apostar per la producció local

ALIMENTACIÓ

TRANSPORTAR
ALIMENTS SUPOSA
UNA GRAN DESPESA
ENERGÈTICA

PEL CONSUM DE PRODUCTES DE QUILÒMETRE
ZERO TÉ BENEFICIS EN LA SALUT I EL MEDI

PEL PAÍS DISPOSA DE LA MARCA PRODUCTES
AGRÍCOLES I ARTESANS DES DE L’ANY 2014

LES VARIETATS
AUTÒCTONES
S’ADAPTEN AL
CLIMA I AL TERRENY
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a neteja de boscos és
una pràctica vital
per a la salut dels
ecosistemes fores-
tals i per a la segure-

tat de les persones que viuen
prop d’aquestes zones. Cal tenir
en compte que els boscos són un
element fonamental per a la salut
del planeta, ja que proporcionen
oxigen, regulen el clima i són un
hàbitat per a una gran varietat de
vida silvestre. No obstant això,
també són vulnerables a les ame-
naces humanes i ambientals,
com la contaminació, els incen-
dis forestals i la desforestació, en-
tre d’altres.

Eliminar la brossa, les fulles, les
branques i altres materials com-
bustibles del terra del bosc és
clau, perquè redueix el risc d’in-
cendis, que poden ser devasta-
dors per a aquestes zones i les se-
ves àrees adjacents. Un incendi
pot arrasar quilòmetres de bosc
en qüestió de minuts, destruint
l’hàbitat de vida silvestre i creant

un perill per a la seguretat huma-
na. 

La presència de bestiar als bos-
cos també pot tenir implicacions
per a la prevenció d’incendis. Els
animals poden ajudar a reduir la
quantitat de vegetació acumula-
da al sòl del bosc, que és una font
important de combustible. Quan

pastura, el bestiar pot consumir
la vegetació i mantenir-la baixa,
reduint així el risc de propagació
del foc.

No obstant això, també és im-
portant que els propietaris de
bestiar i els gestors dels boscos si-
guin conscients dels riscos d’in-
cendis forestals i prenguin les

mesures adequades per prevenir-
los. Això podria incloure la ins-
tal·lació de barreres físiques per
limitar l’accés del bestiar a zones
de bosc que siguin particular-
ment vulnerables als incendis fo-
restals. També poden implemen-
tar-se pràctiques de pasturatge
rotatiu, en què els animals es
mouen entre diferents zones de
pasturatge, per evitar la sobre-
pastura i reduir, en paral·lel, el
risc d’incendis.

D’altra banda, la neteja de bos-
cos també ajuda a mantenir uns
ecosistemes forestals saludables.
La brossa i els materials acumu-
lats poden crear condicions òpti-
mes per als paràsits, malalties i
plagues, que poden afectar la sa-
lut de plantes i arbres. Si aquestes
patologies no es controlen, po-
den causar un dany irreversible,
posant en perill la capacitat del
bosc de proporcionar serveis
ecosistèmics, com ara la regula-
ció del clima i la purificació de
l’aire.

EL BESTIAR TAMBÉ
AJUDA A REDUIR
LA VEGETACIÓ
ACUMULADA

L

La neteja de boscos, essencial
PL’ÒPTIM MANTENIMENT D’AQUESTS ESPAIS EVITA INCENDIS I L’APARICIÓ DE PATOLOGIES

SALUT FORESTAL

FEM TREBALLS FORESTALS, SILVICULTURA, VENDA DE LLENYA, VENDA D'ESTELLA, VENDA DE PÈL·LET

Empresa familiar creada el 2000. Disposem d’un equip fix d’especialistes d’entre 10 i 15 persones 
amb gran experiència i la maquinària necessària per a realitzar treballs específics d’alta qualitat.

Som pioners a Andorra en la producció de biomassa d’origen vegetal aprofitant les restes vegetals que 
s’extreuen de manera selectiva de les zones boscoses del país, donant així una sortida sostenible al producte.

TOT BOSCOS, LÍDERS EN VENDA DE LLENYA, CARBÓ, PÈL.LET I BIOMASSA.
ESPECIALISTES EN TREBALLS FORESTALS, DESBROSSA DE PARCEL.LES, TALA D’ARBRES EN RISC, 

PLANTACIONS, NETEJA DE CURSOS DE RIUS I TORRENTS, TREBALLS DE SILVICULTURA, ETC.

TREBALLS FORESTALS
VENDA DE LLENYA
ESTELLA I PÈL·LET

Telèfons: 815 349 / 328 965

ROUREDA DE MALREU
SANTA COLOMA
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